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GURGADDI SRI GURU GRANTH SAHEB: (CELEBRATING 300TH ANNIVERSARY)
Sikhs all over the world are celebrating 300th Anniversary of Gurgaddi Guru

Granth Sahib this year.
On October 20, 1708 Guru Gobind Singh gave his final sermon that conferred

permanent Gurudom on the Damdama version of the Granth (Damdami Birh) in
Nanderh, a town several hundred miles away from Damdama. Since then, the
Granth has come to be known as Sri Guru Granth Sahib (the living Guru of Sikhs).
 Guru Gobind Singh, thus spoke to the congregation shortly before his ascension.

¡≈«◊¡≈ Ì¬∆ ¡’≈Ò ’∆ ÂÌÀ ⁄Ò≈ÔØ Í≥ÊÕ √Ì «√÷È ’Ø ‘π’Ó ‘À, ◊π» Ó≈«ÈÔØ∫ ◊ÃøÊ®
“Those who desire to behold the Guru, should obey the Granth Sahib. Its

contents are the visible body of the Guru.” It has been preserved in its original
format since its last compilation by Guru Gobind Singh at Damdama Saheb.

Sri Guru Granth Sahib is not an ordinary but a Holy Scripture. Within its 1430
pages, the shabads (hymns) of Sri Guru Granth Sahib are arranged in 31 Ragas
in the traditional Indian musical scales and measures. Within the Ragas, they are
arranged in order by the Sikh Gurus, and then with the shabads of the Hindu
and Muslim Saints. The shabads are written in various meters and rhythms, and
are organized accordingly. For instance, Ashtapadi - eight steps, or Panch-padi -
five steps. Sri Guru Granth Sahib is written in Gurmukhi script, and in many
different languages. From the linguistic point of view, Sri Guru Granth Sahib is a
treasure of the languages included, like- Persian, Arabic Sanskrit, Prakrit, Bengali,
Marathi, Punjabi, Kharhi boli and Dakhni etc.

The Granth starts with a non-raga section -Japji as the first entry. This is followed
by thirty-one ragas in the following serial order: Sri Raga, Manjh, Gauri, Asa, Gujri,
Devagandhari, Bihagara, Wadahans, Sorath, Dhanasri, Jaitsri, Todi, Bairari, Tilang,
Suhi, Bilaval, Gound, Ramkali, Nut Narayan, Mali Gaura, Maru, Tukhari, Kedara,
Bhairo, Basant, Sarang, Malar, Kahnra, Kalyan, Parbhati and Jaijawanti, saloks and
swayas. The final sections are Mundawani with a Salok and Rag Mala.

About five centuries ago the fifth Sikh Guru Arjun Dev ji started editing Guru
Granth Sahib in the beginning of the sixteenth century. He completed it in four
years. It was first placed in Sri Harmandir Sahib at Amritsar and Baba Buddha ji
was appointed the first Head priest. The Granth includes the verses of the first
five Sikh Gurus and the poetry of saints, devotees, dervishes, experienced
balladeers. In all, verses of 36 poets were included in Guru Granth Sahib. Later
Guru Gobind Singh ji included the hymns of the ninth Guru Tegh Bahadur in the
Adi Granth at Damdama saheb.

Gurcharan singh Jaito
gsingh19422003@yahoo.com
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‚≈. ‹≈◊∆ «√øÿ, ÍÃË≈È “¡≥«ÓÃÂ ’∆ÂÈ ‡z√‡” È∂

«√‹‰≈ «Í≥Ã‡˜ ¡Â∂ √‡∂ÙÈ˜
¡À√.√∆.¡ÀÎ. AAB, Î∂˜-G, Óπ‘≈Ò∆ ÂØ∫ ¤ÍÚ≈ ’∂

DBB, √À’‡ AE-¬∂, ⁄ø‚∆◊Û∑ ÂØ∫ ÍÃ’≈«ÙÂ ’∆Â≈

√øÍ≈Á’ (¡≈È∂∆)

‚≈. ‹≈◊∆ «√øÿ
¡ÀÓ.¬∂. (√ø◊∆Â, Í≥‹≈Ï∆, Ë≈«Ó’ ¡«Ë¡ÀÈ), Í∆.¡À⁄.‚∆

Computer Type Setting
Phone: 98788 23351

√ø◊∆Â ¡Â∂ ’∆ÂÈ √ÏøË∆ ÂzÀÌ≈Ù∆ Ó≈«√’ ÍºÂ
¡≥’ AA �  √≈Ò Ú∆‘Úª �  ÈÚøÏ B@@H

√«‘ÔØ◊∆

√. ‘Ì‹È «√øÿ  a  √. ¿∞µÂÓ «√øÿ
a Ò∂÷ª «Úº⁄ ÍÃ◊‡≈¬∂ «Ú⁄≈ Ò∂÷’ª Á∂ «Èº‹∆ ‘ÈÕ «¬È∑ª

È≈Ò √øÍ≈Á’ ‹ª ¡≥«ÓÃÂ ’∆ÂÈ ‡z√‡ Á≈ √«‘ÓÂ

‘Ø‰≈ ˜»∆ È‘∆∫ ‘ÀÕ

a “¡≥«ÓÃÂ ’∆ÂÈ” ‚≈«¬À’‡ «√ºŒ«÷¡≈ «ÚÌ≈◊ Í≥‹≈Ï,

⁄ø‚∆◊Û∑ Á∂ ÍºÂ Èß: 4.8.90 «ÓÂ∆ 20.2.91 ¡È∞√≈

≈‹ Á∂ √∆È∆¡ √À’ø‚∆ √’±Òª Á∆¡ª Ò≈«¬ÏÃ∂∆¡ª

Ò¬∆ ÍÃÚ≈«ÈÂ ‘ÀÕ

a Donations are eligible for relief u/s 80G
of Income-Tax Act, 1961 (43 of 1961) vide
CIT - I / CHD / TECH / 80G / 2008 - 939 dated
19/05/2008 valid upto 31.03.2012

«⁄º·∆ ÍºÂ ¡Â∂ ⁄È≈Úª Ì∂‹‰ Ò¬∆ ÍÂ≈
√øÍ≈Á’, “¡≥«ÓÃÂ ’∆ÂÈ”

DBB, √À’‡ AE-¬∂, ⁄ø‚∆◊Û∑ AF@ @AE

ÎØÈ : @AGB-BGGBFF@, @IHAD@ ECFC@

e-mail: drjagirsingh@gmail.com
Website: www.gurshabad.com

’¿∞ Ï∂ÈßÂ∆¡≈ D
√øÍ≈Á’∆

«√Á’Ú≈È ’∆ÂÈ∆¬∂  Ì≈¬∆ ¿∞ÂÓ «√≥ÿ ÍÂ≥◊ E
Ì≈¬∆ ’Ó «√øÿ ÂÈ

Ó‘≈È ◊πÓ«Â √ø◊∆Â ¡⁄≈∆¡≈ : ÍÃØ: Â≈≈ «√øÿ AB
‚≈. ‹≈◊∆ «√øÿ

’∆ Â∞√∆∫ «√ ÁÁ ÂØ∫ ¤∞‡’≈≈ Í≈¿∞‰≈ ⁄≈‘πøÁ∂ ‘Ø? AE
‹«ÂøÁ «√øÿ Í‹È∆

INTERNATIONAL  INTERFAITH CONFERENCE

ON GURU GRANTH SAHIB ADOPTS

HAZUR SAHIB DECLARATION AG
Harbans Lal, PhD

KIRTAN:  THE SOULFUL MELODY B@
Dr. Satish K. Kapoor

UNITING ONE'S OWN SELF WITH GOD BC
K.J.S. Ahluwalia

MUSIC IN HIS GENES BD
S. D. Sharma

√π «ÒÍ∆ BE
√π «ÒÍ∆ Ú≈Ò∂ ÙÏÁ Á∂ ¡Ê
‘Á∆Í ’Ω

«¬√ ¡≥’ «Ú⁄

Please forward your e-mail Id.
at drjagirsingh@gmail.com

⁄øÁ∂ Á≈ Ú∂Ú≈
a Á∂Ù: «¬’ ’≈Í∆ AE π., √Ò≈È≈ AE@ π.

‹∆ÚÈ ÓÀ∫Ï AE@@ π.

a «ÚÁ∂Ù: √Ò≈È≈ C@ $, ‹∆ÚÈ ÓÀ∫Ï C@@ $
a “¡≥«ÓÃÂ ’∆ÂÈ” Ò¬∆ ‚≈Î‡

“¡≥«ÓÃÂ ’∆ÂÈ ‡z√‡” Á∂ È≈Ó ‘∆ Ì∂‹∂ ‹≈‰ ‹∆Õ
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’¿∞ Ï∂ÈßÂ∆¡≈’¿∞ Ï∂ÈßÂ∆¡≈’¿∞ Ï∂ÈßÂ∆¡≈’¿∞ Ï∂ÈßÂ∆¡≈’¿∞ Ï∂ÈßÂ∆¡≈

fJ; wjhB/ r[o{ BkBe d/t ih dk gqek; T[s;t j?. jo ;kb id'A th r[o{ BkBe d/t ih dk

gqekô  T[s;t nkT[Adk j? sK w?A nkgD/ ihtB dk b/yk i'yk r[o{ BkBe pkDh d/ nkXko s/ eoB

bZr g?Adk jK. n;b ftZu r[o{ BkBe d/t ih w?B{z nkgD/ nkdoô e r[o{ ikgd/ jB. T[Ai sK ;ko/

r[o{ jh g{iD ;fsekoB :'r jB go r[o{ BkBe w?B{z tX/o/ nkgD/ nkgD/ brd/ jB.

wB[Zy B{z fBt/eb/ okjK s/ s[oB bJh i' u[D"shnK dog/ô  j[zdhnK jB T[jBK dk toDB r[o{ BkBe

d/t ih Bkb ;pzXs iBw ;kyhnK s'A Gbh GKs brdk j?. T[jBK B/ ;Ekfgs ihtD Yzr Bkb

ihtB ihT[D dh e'fô ô  eofdnK fJ; ihT[D Yzr dh ftnoEsk B{z pV/ ;gô N Yzr Bkb do;kfJnk.

Grsh eoB d/ wkorK ftZu th T[jBK B/ ehosB B{z gfjb fdZsh. go fJj ehosB Yzr th

;Ekfgs gZXsh s'A tZyok ;h. fJj gZXsh ô k;soh ;zrhs ns/ b'e ;zrhs dk nB'yk ;zrw j?. fJ;

ftZu gq/w B{z ftô ô  ;EkB gqkgs j?. gq/w s'A fpBk T[j ehosB B{z ftnoE d;d/ jB.

fwjopkB tkbh iBw ;kyh ftZu fJZj rZb pV/ Gktg{os Yzr Bkb ;wMkJh rJh j?-

sp J/e fdB r[o{ pkpk BkBe[ ih eosko g[fo p?mk j? nkgD/ n;Eo fty/. no[ J?e[ shB ukfo

p?;BT[ frnkBh nkg; eT[ uso[ p/s/ ikfD efo, r[o{ pkp/ eT[ nkfJ fwb/. nkfJ okw feq;B[ efo

p?m/. sp r[o{ pkp/ T[B eT[ pj[s[ nkdo[ ehnk. sp xVh j/e d'fJ ;;skfJ efo, T[fJ T[fm ehosB

eoB/ bkr/ okr eT[ Gbh GKfs nkbkfg efo no[ ohfM ohfM nyh whN eo bkr/ rktD? no[ rkft

rkft ;kE? noE[ bkr/ ;wMktD/, nkg eT[ us[o p/s/ ikfD efo. sp r[o{ nzrd, r[o{ pkp/ BkBe

ih gkf; p/Bsh eoh fi, ih gks;kj J/j[ sT[ pj[s[ jh pj[s[ T[wfr T[wfr efo okr eT[ rkts/

j?A, go[ d/yK, J/BK e/ wB eh pks feT[ efo j?< sp T[B e/ gqEkfJ r[o{ pkpk BkBe[ ih pkDh p'fb

T[fmnk, nk;k okr wfj fi-

rktfj rhs/ uhfs nBhs/ .. okr ;[DkfJ ejktfj phs/..rktfj rhs/ uhfs nBhs/ .. okr ;[DkfJ ejktfj phs/..rktfj rhs/ uhfs nBhs/ .. okr ;[DkfJ ejktfj phs/..rktfj rhs/ uhfs nBhs/ .. okr ;[DkfJ ejktfj phs/..rktfj rhs/ uhfs nBhs/ .. okr ;[DkfJ ejktfj phs/..

fpB Bkt? wfB M{m[ nBhs/.. ejk ubj[ wB ojj[ xo/..fpB Bkt? wfB M{m[ nBhs/.. ejk ubj[ wB ojj[ xo/..fpB Bkt? wfB M{m[ nBhs/.. ejk ubj[ wB ojj[ xo/..fpB Bkt? wfB M{m[ nBhs/.. ejk ubj[ wB ojj[ xo/..fpB Bkt? wfB M{m[ nBhs/.. ejk ubj[ wB ojj[ xo/..

r[ow[y okw Bkfw fsqgsk;/.. y'is gktj[ ;jfi jo/..r[ow[y okw Bkfw fsqgsk;/.. y'is gktj[ ;jfi jo/..r[ow[y okw Bkfw fsqgsk;/.. y'is gktj[ ;jfi jo/..r[ow[y okw Bkfw fsqgsk;/.. y'is gktj[ ;jfi jo/..r[ow[y okw Bkfw fsqgsk;/.. y'is gktj[ ;jfi jo/..

— — — — — — — — —— — — — — — — — —— — — — — — — — —— — — — — — — — —— — — — — — — — —

r[o go;kdh eow ewkT[.. Bkw/ oksk jfo r[D rkT[.. ( nk;k wjbk I, gzBk r[o go;kdh eow ewkT[.. Bkw/ oksk jfo r[D rkT[.. ( nk;k wjbk I, gzBk r[o go;kdh eow ewkT[.. Bkw/ oksk jfo r[D rkT[.. ( nk;k wjbk I, gzBk r[o go;kdh eow ewkT[.. Bkw/ oksk jfo r[D rkT[.. ( nk;k wjbk I, gzBk r[o go;kdh eow ewkT[.. Bkw/ oksk jfo r[D rkT[.. ( nk;k wjbk I, gzBk 414-15414-15414-15414-15414-15)))))

fJj j[D n;K ehosBhnK B/ d/yDk j? fe ehosB ;w/A ;kv/ wB eh pks feT[ efo j?. ehosB

;w/A n;hA fJjBK s[eK dk fXnkB eod/ jK-

e'Jh rkt? okrh Bkdh p/dh pj[ Gkfs efo Bjh jfo jfo Ghi? okw oki/..e'Jh rkt? okrh Bkdh p/dh pj[ Gkfs efo Bjh jfo jfo Ghi? okw oki/..e'Jh rkt? okrh Bkdh p/dh pj[ Gkfs efo Bjh jfo jfo Ghi? okw oki/..e'Jh rkt? okrh Bkdh p/dh pj[ Gkfs efo Bjh jfo jfo Ghi? okw oki/..e'Jh rkt? okrh Bkdh p/dh pj[ Gkfs efo Bjh jfo jfo Ghi? okw oki/..

fiBk nzsfo egN[ fteko[ j? fsBk o'fJ fenk ehi?..fiBk nzsfo egN[ fteko[ j? fsBk o'fJ fenk ehi?..fiBk nzsfo egN[ fteko[ j? fsBk o'fJ fenk ehi?..fiBk nzsfo egN[ fteko[ j? fsBk o'fJ fenk ehi?..fiBk nzsfo egN[ fteko[ j? fsBk o'fJ fenk ehi?..

----------------------------------------------------------------------

Gb' Gb' o/ ehosBhnk.. okw owk okwk r[B rkT[..Gb' Gb' o/ ehosBhnk.. okw owk okwk r[B rkT[..Gb' Gb' o/ ehosBhnk.. okw owk okwk r[B rkT[..Gb' Gb' o/ ehosBhnk.. okw owk okwk r[B rkT[..Gb' Gb' o/ ehosBhnk.. okw owk okwk r[B rkT[..

S'fv wkfJnk e/ XzX ;[nkT[.. ¡.. ojkT[..S'fv wkfJnk e/ XzX ;[nkT[.. ¡.. ojkT[..S'fv wkfJnk e/ XzX ;[nkT[.. ¡.. ojkT[..S'fv wkfJnk e/ XzX ;[nkT[.. ¡.. ojkT[..S'fv wkfJnk e/ XzX ;[nkT[.. ¡.. ojkT[..

s[jkvk eh ftuko j?<

◊≈Ú∆¡À √π‰∆¡À ÓÈ ÷∆¡À Ì≈¿∞
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Ì≈¬∆ ¿∞ÂÓ «√≥ÿ ‹∆ ÍÂ≥◊,Ó‘≈È ’∆ÂÈ∆¬∂ √È,

’∆ÂÈ «Ú⁄ ¡À√≈ Ó◊È ‘Ø ‹≈‰≈, «’ ‘Ø √Ì ¡≈√∂

Í≈√∂ Á∆ √πºË ÏπºË ÷Ø ‹≈‰∆, Ïº√ √π, ÒÀ¡ ¡Â∂ ÙÏÁ

◊∞Ï≈‰∆, «¬‘  «Â≥È ⁄∆˜ª Á∂ √πÓ∂Ò ˘ ‘∆ ’∆ÂÈ

¡≈÷Á∂ ‘È ¡Â∂ «¬‘ «Â≥È∂ ⁄∆˜ª «‹√ Ú∆  √ıÙ Á∂

Í≈√ ‘Ø‰, ̇ ‘Ø ‘∆ √Ì ÂØ∫ ÚË∆¡≈ ’∆ÂÈ¡≈ ‘∞≥Á≈ ‘À,

¡Â∂ «¬‘ √Ì ◊∞‰ Ì≈¬∆ ¿∞ÂÓ «√≥ÿ ÍÂ≥◊ ‹∆ «Ú⁄

√ÈÕ  ’∆ÂÈ «Ú⁄ Ó◊È ‘Ø ‹≈‰≈ ¡Â∂ ’∆ÂÈ Á≈

»Í ‘Ø ‹≈‰≈, «¬‘ ◊∞‰ ‘ ’∆ÂÈ∆¬∂ «Ú⁄ ÿº‡ ‘∆

¡≈¿∞∫Á∂ ‘ÈÕ ÓÀ∫ ÏÛ∂ ÏÛ∂ ≈◊∆ Á∂÷∂ ‘È, ‹Ø «√Î Â∂

«√Î Ó≈«¬¡≈ Ò¬∆ ‘∆ ’∆ÂÈ ’Á∂ ‘È, ◊∞» Ú≈√Â∂

ÿº‡ ‘∆ ’Á∂ ‘ÈÕ «√Î Â∂ «√Î ◊∞» Ú≈√Â∂ ‘∆ ,Â∂

«√Î ’∆ÂÈ Ú≈√Â∂ ‘∆ ’∆ÂÈ ’È≈, ¡À√∂ √º‹‰

√≥√≈ «Ú⁄ ¿∞∫◊Òª Â∂ «◊‰∂  ‹≈‰ Ú≈Ò∂ ‘∆ ‘ÈÕ «¬Ê∂

«¬’ ÿ‡È≈ ÓÀ∫ Í∂Ù ’È∆ ⁄≈‘Úª ◊≈, ‹Ø «’ «ÏÒ’∞Ò

√º⁄∆ ‘ÀÕ

““¡‹ ’Ò ¿∞Â ÍzÁ∂Ù «Ú⁄Ø∫ ’¬∆ ë Ì¬∆¬∂í  «√º÷

√º‹ ’∂ ’∆ÂÈ Ò≈¬∆È «Ú⁄ ¡≈ ‘∂ ‘È, √Ø «¬º’ ÒÛ’∂

Á∂ «ÍÂ≈ È∂, ¡≈Í‰∂  ÒÛ’∂ ˘ ’∆ÂÈ∆¡ª ÏÈ≈‰

Ò¬∆, «¬’ ¿∞√Â≈Á ’ØÒ «Ú«Á¡≈Ò∂ «Ú⁄ ÒÀ ◊¬∂, «’

«¬√ ÒÛ’∂ ˘ ’∆ÂÈ «√ı≈ «Á˙, Âª ¿∞√Â≈Á È∂

«’‘≈  «’ ÒÀ¡  Á≈ «◊¡≈È ’≈‰ Ò¬∆ Í«‘Ò∂ ÂÏÒ≈

«√º÷‰≈ √π» ’Ø, Âª ÒÛ’≈ ’«‘‰ Ò◊≈ «’ Ï≈Í», ÓÀ∫

ÂØ Ï≈‹≈ √∆÷»≥◊≈,ÓÀ∫ È≈ ÂÏÒ≈ √∆÷»≥◊≈Õ Ï≈Í» È∂ Íπº«¤¡≈

«’ ÂÏÒ≈ «’˙∫ È≈ √∆÷À ◊≈, Âª ÒÛ’≈ ’«‘‰ Ò◊≈,

«’¿±∫ ’À ÈØ‡ ÂØ Ï≈‹À ÍÀ ¡≈ÚÀ∫, ÂÏÒ∂ ÍÀ ÈØ‡ È≈

¡≈ÚÀ∫,«¬√ Ò∆¬∂ ÓÀ∫ ÂØ Ï≈‹≈ ‘∆ √∆÷»≥◊≈, ÂÏÒ≈ È≈

√∆÷»≥◊≈U  √Ø «‹‘Èª Á≈ Í«‘Òª ‘∆ «Ë¡≈È Ó≈«¬¡≈

ÚºÒ, ÈØ‡ª ÚºÒ ‘ØÚ∂, ˙‘ ’∆ÂÈ √π¡≈‘ ’È◊∂?

’∆ÂÈ «Ú⁄Ø∫ √π¡≈Á ¡ÈßÁ ˙‘∆ ÒÀ √’Á∂ È∂,‹Ø

«ÈÙ’≈Ó ‘Ø ’∂ ’∆ÂÈ ’∂, «¬‘ ◊∞‰ Ì≈¬∆ ¿∞ÂÓ «√≥ÿ

ÍÂ≥◊ «Ú⁄ √È,‹Ø «ÏÈª Ó≈«¬¡≈ Â∂ «Ë¡≈È «Á«Â¡ª

’∆ÂÈ «√Î,’∆ÂÈ Ú≈√Â∂, ◊∞» Ú≈√Â∂ ’Á∂ √ÈÕ

Ì≈¬∆ ¿∞ÂÓ «√≥ÿ ÍÂ≥◊ ‹∆ Á∂ ÁÙÈ, Á≈√ È∂

Í«‘Ò∆ Ú≈ √≥È AIEF «Ú⁄ ¡≥Ï≈Ò≈ Ù«‘

◊∞Áπ¡≈≈ Ó≥‹∆ √≈«‘Ï «Ú÷∂ ’∆Â∂ √È, ‹ÁØ∫ ¡≈Í ‹∆

Ì≈¬∆ Ó≈È «√≥ÿ Í≥¤∆ È≈Ò ◊∞Áπ¡≈≈ Ó≥‹∆ √≈«‘Ï

¡≥Ï≈Ò≈ Ù«‘ «Ú÷∂ √‘≈«¬’ ≈◊∆ √ÈÕ Á≈√ ̇ ‘È∆

«ÁÈ∆∫ ◊∞Áπ¡≈≈ ◊Ø«Ï≥Á Íπ≈ ¡≥Ï≈Ò≈ Ù«‘ «Ú÷∂,

¡≈Í‰∂ «ÍÂ≈ ‹∆ «◊¡≈È∆ ¬∆Ù «√≥ÿ Ó√’∆È ‹∆

È≈Ò ÂÏÒ∂ Â∂ ‚∆¿±≥‡∆ ’Á≈ ‘∞≥Á≈ √∆,«¬’ «ÁÈ Á≈√

◊∞Áπ¡≈≈ Ó≥‹∆ √≈«‘Ï ¡≥Ï≈Ò∂ ’∞ÁÂ∆ ÁÙÈ ’È

⁄Ò≈ «◊¡≈, Â∂ ¡◊∂ Ì≈¬∆ Ó≈È «√≥ÿ Í≥¤∆ ‹∆ ’∆ÂÈ

’ ‘∂ √È,¡Â∂ ¿∞‘Èª Á∂ È≈Ò Ì≈¬∆ ¿ÂÓ «√≥ÿ

ÍÂ≥◊ ‹∆ Ú≈‹∂ Â∂ √‘≈«¬’ ≈◊∆ Á∂ ÂΩ Â∂ √≈Ê Á∂ ‘∂

√È,¡Â∂ ÂÏÒ∂ Â∂ Ó≈√‡ Á∆Ú≈È «√≥ÿ √≈Ê Á∂ ‘∂

√È, ‹Ø «’ «Í≥‚ √Ò∂Ó Íπ  Ù∂÷ª «˜Ò≈ Í«‡¡≈Ò≈ Á∂

«‘‰ Ú≈Ò∂ √ÈÕ ¡Â∂ ¿∞√ «ÁÈ «¬‘ ‹Ê≈ ÙÏÁ ÍÛ∑

«‘≈ √∆ (‹≈ Â±≥ Ó∂À Ú«Ò ‘À∫ Âª «’¡≈ Óπ‘¤≥Á≈) «’¿∞∫«’

≈◊ ÌÀÚ∆ «Ú⁄ «¬‘  ÙÏÁ ÍÛ∑ ‘∂ √È,Ì≈Ú∂∫ ˙ÁØ∫

ÓÀ̆  ≈◊ Á∆ Í»∆ √Ófi È‘∆∫ √∆,Í «‹√ ¡≥Á≈˜ È≈Ò

«¬‘ ÙÏÁ ÍÛ∑ ‘∂ √È, Ï‘∞Â ‘∆ ¡ÈßÁ ¡≈«¬¡≈ √∆,

‹Ú≈È √∆ √È Â∂ ‹Ú≈È ¡≈Ú≈‹ª √È,≥◊ Ï≥È

«ÁÂ≈ √∆Õ

Ì≈¬∆ ¿∞ÂÓ «√≥ÿ ÍÂ≥◊ ‹∆ Á≈ ‹ÈÓ A@ ‹∞Ò≈¬∆

√≥È AIBH ˘ «Í≥‚ ◊Ø«Ï≥Á Íπ≈,⁄º’ ÈßÏ BF,

Â«‘√∆Ò Î≈Ò∆¡≈ «˜Ò≈ ◊∞‹≈Â,Í≈«’√Â≈È «Ú⁄

√:◊∞Óπ÷ «√≥ÿ «ÍÂ≈ Á∂ ÿ, Ó≈Â≈ ·≈’∞ ’Ω Á∆ ’∞÷Ø∫

«√Á’Ú≈È ’∆ÂÈ∆¬∂
Ì≈¬∆ ¿∞ÂÓ «√≥ÿ ÍÂ≥◊

Ì≈¬∆ ’Ó «√ßÿ ÂÈ
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‘Ø«¬¡≈Õ ¡≈Í ‹∆ Á∂ «ÍÂ≈ Ï≈Ï≈ ◊∞Óπ÷ «√≥ÿ ‹∆ «¬√

«¬Ò≈’∂ Á∆ ¿∞ÿ∆ √÷Ù∆¡Â ¡Â∂ «√≥ÿ √Ì≈ Á∂ √◊Ó

Ú’ √ÈÕ Ï√ ’∆ÂÈ ¡Â∂ √∂Ú≈ «¬‘Èª Á≈  ‹∆ÚÈ

¡≈Ë≈ √∆,¡Â∂ ◊Ø«Ï≥Á Íπ≈ «Í≥‚ Ú∆ Ì≈¬∆ √≈«‘Ï ‹∆

Á∂ Úº‚∂ Íπ«÷¡ª È∂ Ú√≈«¬¡≈ √∆, ‹Ø «’ «√º÷∆ ¡≈ÁÙ

Á≈ «Í≥‚,Ó≈‚Ò «Í≥‚ √∆ Õ

Ì≈¬∆ √≈«‘Ï Á∂ Ú‚∂∂ Ï˜π◊ ≈‹√Ê≈È ÂØ∫ ¡≈

’∂ Ó≈‘≈≈‹≈ ‰‹∆Â «√≥ÿ ‹∆ Á∆ ÎΩ‹ «Ú⁄ ÌÂ∆ ‘Ø

◊¬∂ √ÈÕ Ï≈¡Á «Ú⁄ ¿∞‘Èª ̆  Á«¡≈ ⁄È≈Ï Á∂ ’≥„∂

«˜Ò≈ ◊∞‹≈Â «Ú⁄ ̃ Ó∆È ¡≈Ò≈‡ ‘Ø ◊¬∆,¡Â∂ ̇ ‘

«˜Ó∆Á≈∆ ’È Ò◊ Í¬∂, «√÷º∆ Á∂ Íz⁄≈ Ú‹Ø∫ ¿∞‘Èª

Á∂ Ú‚∂∂ Ï≈Ï≈ ≈Ó «√≥ÿ È∂ ¡«Ë¡≈ÂÓ ¡Â∂ √≥◊∆Â

Á≈  Ó≈◊ ⁄π‰ «Ò¡≈Õ √Ø Ï≈¡Á «Ú⁄ «¬‘ ÿ≈‰≈

◊∞» ’∆ÂÈ ˘ √ÓÍÂ ‘Ø «◊¡≈Õ

¡≈Í ‹∆ Á∂ «ÍÂ≈ ‹∆ Ú∆ ’∆ÂÈ∆¬∂ √È,√Ø «¬√

Ò¬∆ ’∆ÂÈ Á∆  √Ì ÂØ∫ Í«‘Ò∆ Â≈Ò∆Ó «√«÷¡≈ ¡≈Í

‹∆ Á∂ «ÍÂ≈ Ì≈¬∆ ◊∞Óπ÷ «√≥ÿ ‹∆ È∂ ¡≈Í ‹∆ ˘

«ÁÂ∆Õ «¬√ ÂØ∫ «¬Ò≈Ú≈ ¡≈Í ‹∆ Á∂  «ÍÂ≈ È∂, √≥Â

«È√⁄Ò «√≥ÿ √≥◊∆Â «Ú«Á¡≈Ò≈ Ó≥‚∆ Ï‘≈ÚÒ Á∆È,

Ì≈¬∆ ÌØÒ≈ «√≥ÿ ≈◊∆, ◊Ø«Ï≥Á Íπ∆ Í≈√Ø∫ «ÁÚ≈¬∆ ¡Â∂

¿∞√ ÂØ∫ Ï≈Á ¿∞√Â≈Á Ï≥È∂ ÷ª Á∂ Ì≈ ¡Â∂ ¿∞√Â≈Á

¡Ò∆ Ï’Ù Á∂ «Ù√ «Í¡≈∂ ÷ª (◊∞‹≈Â) ÂØ∫ √≥◊∆Â

Á∆ «Ú«Á¡≈ «ÁÚ≈¬∆Õ

‹ÁØ Á∂Ù Á∆ Ú≥‚ ‘Ø¬∆ Âª ÒØ’  Âª ◊«‘‰∂ ◊º‡∂ Â∂

Ó≈«¬¡≈ Â∂ ‘Ø ’∆ÓÂ∆ √≈Ó≈È ⁄º∞’ ’∂ ¡≈ ‘∂ √È,

Í ÍÂ≥◊ ‹∆ È∂ ’∂ÚÒ ¡≈Í‰≈ Ú≈‹≈, ‘ÓØÈ∆¡Ó,

√≥Ì≈«Ò¡≈ Â∂ ◊Ò «Ú⁄ Í≈¬∆ ÚÀ≈◊ Ì«¡≈ ’∆ÂÈ

’Á∂ ÍÛ≈¡ Á ÍÛ≈¡ √Î ’Á∂ «‘≥Áπ√Â≈È ¡≈

◊¬∂, ¡≈Í ‹∆ Á∂ Ú‚∂ Ì≈¬∆ «◊¡≈È∆ ÂıÂ «√≥ÿ ‹∆

¡Â∂ ¡≈Í Á∂ «Í≥‚ ◊Ø«Ï≥Á Íπ∂  Á∂ ‘Ø ÒØ’ √≈∂ ‘∆ «Í≥‚

ÏÍΩ Â«‘√∆Ò ≈‹Íπ≈ «˜Ò≈ Í«‡¡≈Ò≈ «Ú⁄ ¡≈

’∂ Ú√ ◊¬∂ ¡Â∂ ¡≈Í ‹∆ Ú∆ «Í≥‚ ÏÍΩ «Ú⁄ ‘∆ ¡≈

’∂ Ú√ ◊¬∂ √È Õ «Í≥‚ ◊Ø«Ï≥Á Íπ≈ Á∂ ‘Ø  Ú∆ ≈◊∆

√È, «‹Èª «Ú⁄ Ì≈¬∆ Ó≈È «√≥ÿ Í≥¤∆, Ì≈¬∆ «Ë¡≈È

«√≥ÿ, Ì≈¬∆ ’Â≈ «√≥ÿ «¬‘ Ú∆ √≈∂ ‘∆ «Í≥‚ ÏÍΩ

«Ú⁄ ‘∆ ¡≈ ’∂ Úº√ ◊¬∂ √ÈÕ

¡≈Í ‹∆ ‹ÁØ∫ ◊Ø«Ï≥Á Íπ∂ ‘∆ √È,Âª «¬‘Èª Á∂ ÓÈ

«Ú⁄ ¡À’‡ Ï‰È Á∆ «¬º¤≈ ‹≈◊∆,Âª «¬Èª È∂ «¬’

«ÎÒÓ ’≥ÍÈ∆ ̆  Á÷≈√Â Á∂ «ÁÂ∆, Âª ’≥ÍÈ∆ È∂ ‡À√‡

Ò¬∆ √ºÁ «Ò¡≈,Â∂ ¡≈Í ‹∆ Á≈ ‡À√‡ ÒÀ‰ Ú≈«Ò¡ª

«Ú⁄ Íz«√Ë ◊≈«¬’  ’∂,¡ÀÒ, √«‘◊Ò Ú∆ √È,Â∂ ¡≈Í

‡À√‡ «Ú⁄ Í≈√ ‘Ø ◊¬∂ Â∂ ¡≈Í ‹∆ ˘ ⁄π‰ «Ò¡≈

«◊¡≈Õ Í ‹ÁØ∫ ÍÂ≈ Ò◊≈ «’ «ÎÒÓ Ò≈¬∆È «Ú⁄

’∂√ ’ÂÒ ’Ú≈‰∂ ÍÀ‰∂ ‘È Âª ¡≈Í È∂ «ÎÒÓ

Ò≈¬∆È Á≈ «Â¡≈◊ ’ «ÁÂ≈ «’¿∞∫«’ ◊∞» Á∆ «√º÷∆

È≈Ò Ï‘∞Â ÓØ‘ √∆,«Í¡≈ √∆Õ  «¬‘ ◊Ò Á≈√ ̆  ¡≈Í

‹∆ È∂ ı∞ºÁ √π‰≈¬∆ √∆Õ

¡≈Í ‹∆ Á∂ Úº‚∂ Ì≈ «◊¡≈È∆ ÂıÂ «√≥ÿ ‹∆ Ú∆

«Í≥‚ ÏÍΩ Á∆ È≈Ó∆ «◊≈Ó∆ ‘√Â∆ √ÈÕ «◊¡≈È∆

ÂıÂ «√≥ÿ ‹∆ Á≈ ÓÙ‘» „≈‚∆ ‹Ê≈ ‘∞≥Á≈ √∆, Ì≈¬∆

¿∞ÂÓ «√≥ÿ ‹∆ Ú∆ ¿∞√ ‹Ê∂ «Ú⁄ Ù≈«ÓÒ ‘∞≥Á∂ √È,

«¬È∑ª Á∂ È≈Ò «¬’ Ï≈◊ «√≥ÿ ‘∞≥Á∂ √È, ˙‘ Ú∆ «¬√

‹Ê∂ «Ú⁄ Ù≈«ÓÒ √È, «¬√ ‹Ê∂ Á≈ ’∆ÂÈ Á≈√ È∂

Ï⁄ÍÈ «Ú⁄ ’¬∆ Ú≈ «Í≥‚ª «Ú⁄ √π«‰¡≈ √∆Õ Ï≈¡Á

«Ú⁄ «◊¡≈È∆ ÂıÂ «√≥ÿ ‹∆ È∂ „≈‚∆ ‹Ê∂ Á∆

‹Ê∂Á≈∆ ¤º‚ «ÁÂ∆ √∆, ¡Â∂ ¿∞‘Èª Á∆ Êª Â∂ Ì≈¬∆

¿∞ÂÓ «√≥ÿ ‹∆ „≈‚∆ ‹Ê∂ Á∆ ‹Ê∂Á≈∆ ’È Ò◊ Í¬∂,

Â∂ Ì≈¬∆ ÂıÂ «√≥ÿ ‹∆,¡≥Ï≈Ò≈ Ù«‘ «Ú÷∂,

◊∞Á¡≈≈ ÍzÏ≥Ë’ ’Ó∂‡∆ Ó≥Ò∆ √≈«‘Ï Á∂ ÓÀÈ∂‹ Ò◊

◊¬∂ √ÈÕ √: ÂıÂ «√≥ÿ Á∆ ÓÀÈ∂‹∆ «Ú⁄ ‘∆,Ì≈¬∆

Ó≈È «√≥ÿ Í≥¤∆, Â∂ Ì≈¬∆ «Ë¡≈È «√≥ÿ ¡Â∂ ı∞Á ÍÂ≥◊

√≈«‘Ï ◊∞Áπ¡≈≈ Ó≥‹∆ √≈«‘Ï Á∆ ’∆ÂÈ Á∆ √∂Ú≈

«ÈÌªÁ∂ ‘∂Õ

Ì≈¬∆ Ó≈È «√≥ÿ Í≥¤∆ ‹∆ È≈Ò √‘≈«¬’ ≈◊∆ Á∂

ÂΩ Â∂ Ì≈¬∆ «Ë¡≈È  «√≥ÿ ‹∆ √È, Ï≈¡Á «Ú⁄ Ì≈¬∆

«Ë¡≈È «√≥ÿ ‹∆, Í≥¤∆ ‹∆ È≈ÒØ∫ ¤º‚ ’∂ Ì≈¬∆ «Í¡≈≈

«√≥ÿ ‹∆ È≈Ò Í«‡¡≈Ò∂, ◊∞Áπ¡≈≈ Á»÷ «ÈÚ≈È

√≈«‘Ï «Ú÷∂ Ò◊ ◊¬∂,¡Â∂ ¿∞‘Èª Á∆ Êª Â∂ Í≥¤∆ ‹∆
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È∂ Ì≈¬∆ ¿∞ÂÓ «√≥ÿ ÍÂ≥◊ ‹∆ È≈Ò º÷ «Ò¡≈, «¬‘Èª

«ÁÈª «Ú⁄ Í≥¤∆ ‹∆ È≈Ò √∂Ú≈ ’Á∂ ‘∂, Ï≈¡Á «Ú⁄

Í≥¤∆ ‹∆ , ◊∞Áπ¡≈≈ Ó≥‹∆ √: ¡≥Ï≈Ò≈ ÂØ∫ ÈΩ’∆ ¤º‚

’∂ Â∂ ’≈ÈÍπ «√≥ÿ √Ì≈ ‹≈ ’∂ Ò◊ ◊¬∂, ¡Â∂ Ì≈¬∆

¿∞ÂÓ «√≥ÿ ÍÂ≥◊ ‹∆ Í≥¤∆ ‹∆ Á∆ Êª Â∂ ‘À‚ ≈◊∆

Ò◊ ◊¬∂, √Ø ’∞fi √Óª «¬‘,«¬Ê∂ √∂Ú≈ ’Á∂ ‘∂,«Î

«¬ÊØ∫ ¤º‚ ’∂ ÍÂ≥◊ √≈«‘Ï ‹∆ ’∞fi √Óª Í≥‹≈Ï ÂØ∫ Ï≈‘

ÿ∞ ≥ÓÁ∂ ‘∂ ¡Â∂ ’∆ÂÈ Á∆ √∂Ú≈ ’Á∂ ‘∂,

≈ÓÍπ,«ÏÒ≈√Íπ, Ï∂Ò∆, ◊≥◊≈È◊, √z∆ È◊,

«ÚÙ≈÷≈ - Í‡ÈÓ Ú◊À≈, √Ø ¿∞√ ÂØ∫ Ï≈¡Á «Î Í≥‹≈Ï

¡≈ ◊¬∂ ¡Â∂ √≥È AIFE «Ú⁄ ¡≈Í‹∆ Áπ¡≈≈

◊∞Áπ¡≈≈ Ó≥‹∆ √≈«‘Ï, ¡≥Ï≈Ò≈ Ù«‘ «Ú÷∂ «‚¿»‡∆

’ Ò¬∆, «¬√ «Ú⁄Ò∂ √Ó∂∫ «Ú⁄ Á≈√ Ú∆ ’πfi √Óª

Ì≈: Ó≈È «√ßÿ Íø¤∆ È≈Ò ’≈ÈÍπ «‘≈ ¡Â∂ ’πfi √Óª

‡» π ’∆Â≈Õ Á≈√ ¡≈Í‰∆ Ù≈Á∆ ÂØ∫ Ï≈¡Á «Î

◊πÁπ¡≈≈ √∆√ ◊ß‹ √≈«‘Ï ¡ßÏ≈Ò≈ Ù«‘ «Ú⁄

AIFI Ó≈⁄ «Ú⁄ ‘À‚ ◊zßÊ∆ Á∆ «‚¿»‡∆ ÒÀ Ò¬∆Õ √Ø

Ì≈: ¿πæÂÓ «√ßÿ ‹∆ ÍÂß◊ ◊π: Óß‹∆ √≈«‘Ï ¡Â∂ ÓÀ∫

◊πÁπ¡≈≈ √∆√ ◊ß‹ √≈«‘Ï √∆Õ √Ø ¡≈Í ‹∆ È≈Ò

Ó∂Ò ‹ØÒ ‘πßÁ≈ ‘∆ «‘ßÁ≈ √∆Õ

«¬’ «ÁÈ ¡≈Í ‹∆ È∂ ◊π: Óß‹∆ √≈«‘Ï «Ú÷∂ ÓÀ˘

¡≈Í‰∂ ’Ó∂ «Ú⁄ ÏπÒ≈«¬¡≈ ¡Â∂ ÓÀ̆  Íπæ¤‰ Òæ◊∂ «’

’∆ Âπ√∆∫ ÙØzÓ‰∆ ◊πÁπ¡≈≈ ÍzÏßË’ ’Ó∂‡∆ «Ú⁄ ÈΩ’∆

’È∆ ⁄≈‘πßÁ∂ ‘Ø? Âª ÓÀ∫ √Ø⁄∆ ÍÀ «◊¡≈, «’¿π∫«’ ÓÀ∫

Í«‘Òª Ú∆ ÙØzÓ‰∆ ◊πÁπ¡≈≈ ÍzÏßË’ ’Ó∂‡∆ Á∆ ÈΩ’∆

’ ¸æ’≈ √ª Â∂ ¤æ‚ ’∂ ’≈ÈÍπ ⁄Ò≈ «◊¡≈ √∆Õ √Ø

ÓÀ̆  √Ø⁄«Á¡ª Ú∂÷Á∂ ÍÂß◊ ‹∆ ’«‘‰ Òæ◊∂ «’ ·∆’ ̨

Â»ß √Ø⁄ ÒÀ ÁØ «ÁÈ ÂÀ˘ «ÁßÁ∂ ‘ªÕ ÁØ «ÁÈª Ï≈¡Á Áæ√

Á∂Ú∆∫Õ ÓÀ∫ «’‘≈ ·∆’ ‘À ‹∆Õ √Ø ÓÀ∫ ¡≈Í‰∂ Í«Ú≈ È≈Ò

√Ò≈‘ ’∆Â∆ «’ ÙØzÓ‰∆ ◊πÁπ¡≈≈ ÍzÏßË’ ’Ó∂‡∆ Á∆

ÈΩ’∆ «ÓÒÁ∆ ˛ ‘À Âπ√∆∫ Áæ√ØÕ Âπ‘≈‚∆ ’∆ √Ò≈‘ ‘ÀÕ

ÓÀ∫ «‚¿»‡∆ ’ ÒÚª? Âª ÿ «Á¡ª È∂ ‘≈Ó∆ Ì «ÁæÂ∆

Â∂ ÓÀ∫ ÁØ «ÁÈª Ï≈¡Á ÍÂß◊ ‹∆ ̆  Áæ√ «ÁæÂ≈ «’ ·∆’

‘À ÓÀ∫ «Â¡≈ ‘ª «‚¿»‡∆ ’ ÒÚª◊≈Õ Í «¬Ê∂ ◊æÒ

’È «Ú⁄ ÊØÛ≈ «‹‘≈ ÌπÒ∂÷≈ «‘ «◊¡≈Õ Ó∂∂ Â∂ ÍÂß◊

‹∆ «Ú⁄, ¿π‘ «¬‘ «’ ÓÀ∫ √Ó«fi¡≈ ÍÂß◊ √≈«‘Ï ÓÀ˘

¡≈Í‰∂ È≈Ò √‘≈«¬’ ≈◊∆ ÒÚ≈¿π‰◊∂Õ «’¿π∫«’ ÓÀ∫

«¬Ê∂ ◊π: √∆√ ◊ß‹ √≈«‘Ï ‘À‚ ≈◊∆ √∆ Í ÍÂß◊

√≈«‘Ï ‹∆ Ó∂∂ ÂÏÒ∂ Á∆ «‚¿»‡∆ Ò¬∆ «Ò÷Ú≈ ¡≈¬∂

¡Â∂ Ì≈¬∆ ¡Ó∆ «√ßÿ «Íø‚ ÓÁÈ ⁄Ò‘∂Û∆ Ú≈Ò∂ Á≈

È≈Ó √‘≈«¬’ ≈◊∆ Ò¬∆ «Ò÷Ú≈ ¡≈¬∂Õ ¡√Ò «Ú⁄

ÍÂß◊ ‹∆ È∂ Ó∂∂ È≈Ò ◊æÒ È‘∆∫ ÷ØÒ∑∆ Â∂ È≈ ‘∆ ÓÀ∫

÷ØÒ∆Õ ÓÀ∫ ÌπÒ∂÷∂ «Ú⁄ «‘≈Õ √Ø ‹ÁØ∫ ¡ß«ÓzÂ√ ÂØ∫

◊πÁπ¡≈≈ ÍzÏßË’ ’Ó∂‡∆ Á≈ ¡≈‚ ¡≈ «◊¡≈ Âª

«Î ÓÀ˘ Á«√¡≈ «’ ¡≈Í‰∆ «‚¿»‡∆ ÎÂ«‘◊Û∑

√≈«‘Ï Òæ◊ ◊¬∆ ‘À, Â∂ Âπ‘≈‚∆ «‚¿»‡∆ ÂÏÒ≈

Ú‹≈¿π‰ Â∂ Òæ◊∆ ‘ÀÕ

ÓÀ∫ «¬‘ ÷Ï √π‰ ’∂ ÷πÙ Ú∆ ‘Ø«¬¡≈ Â∂ «È≈Ù Ú∆Õ

÷πÙ «¬√ Ò¬∆ ‘Ø«¬¡≈ «’ ÙØzÓ‰∆ ◊πÁπ¡≈≈ ÍzÏßË’

’Ó∂‡∆ Á∆ ÈΩ’∆ «ÓÒ ◊¬∆ Â∂ «È≈Ù «¬√ Ò¬∆

‘Ø«¬¡≈ «’ ‘À‚ ≈◊∆ ÂØ∫ ÓÀ∫ ÂÏÒ∂ Â∂ ¡≈ «◊¡≈Õ Ó∂∂

¿∞Â∂ Ï≈‰∆ Á∆ «¬‘ Âπ’ Í»∆ Â∑ª „π’ ◊¬∆ (Ì∂÷≈∆

Â∂ ≈‹ ’≈ÚÀ ≈‹≈ Â∂ Ì∂÷≈∆) ¡Ê≈Â ¡≈Ó ÈΩ’∆

Á∆ Ï‹≈¬∂ ÙØzÓ‰∆ ’Ó∂‡∆ Á∆ ÈΩ’∆ «ÓÒ∆ ◊¬∆, Ì∂÷≈∆

ÂØ∫ ≈‹≈ Ï‰≈ «◊¡≈ Í ‘À‚ ◊zßÊ∆ ÂØ∫ ÁØ Á‹∂ ÊæÒ∂

⁄Ò≈ «◊¡≈, ÂÏÒ∂ Â∂ ¡≈ «◊¡≈Õ ≈‹≈ ÂØ∫ «Ì÷≈∆ ‘Ø

«◊¡≈Õ Í ‘π‰ ¡≈‚ ¡≈ ¸æ’≈ √∆Õ «¬√ Ò¬∆

Ó˜Ïπ»È «‚¿»‡∆ ’È∆ Í¬∆Õ √Ø Ó¬∆ AIFE «Ú⁄

¡√∆∫ ÍÂß◊ √≈«‘Ï È≈Ò ÂÏÒ∂ Á∆ √∂Ú≈ Ùπ» ’

«ÁæÂ∆Õ «‘≈«¬Ù Í«‘Òª Âª ¡√∆∫ ÍÂß◊ √≈«‘Ï ‹∆

Á∂ È≈Ò ‘∆ √«‘ßÁ Íπ≈‰∂ Ù«‘ «Ú⁄ «¬’ Ó’≈È

«’≈¬∂ Â∂ ÒÀ ’∂ «¬’æ·∂ ‘∆ «‘ßÁ∂ ‘∂ √ªÕ «’¿π∫«’

ÎÂ«‘◊Û∑ √≈«‘Ï «Ú⁄ ’Ø¬∆ ’Ó≈ ÷≈Ò∆ È‘∆∫ √∆Õ √Ø

¡√∆∫  √≈≈ ‹Ê≈ ‘∆ Ì≈¬∆ ¿πæÂÓ «√ßÿ ÍÂß◊ ‹∆

Í«Ú≈ √Ó∂Â ¡Â∂ Ì≈¬∆ ¡Ó∆ «√ßÿ √‘≈«¬’ ≈◊∆

Í«Ú≈ √Ó∂Â ¡Â∂ Á≈√ ¡≈Í‰∂ ÍÂÈ∆ √Ó∂Â √≈∂ «¬’Ø

‘∆ ‘Ú∂Ò∆ ÈπÓ≈ Ó’≈È «Ú⁄ √∆Õ √Ø Ï≈¡Á «Ú⁄

ÎÂ«‘◊Û∑ √≈«‘Ï √≈«¡ª ˘ «‘≈«¬Ù «ÓÒ ◊¬∆Õ
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Á≈√ ̆  ÎÂ«‘◊Û∑ √≈«‘Ï Á∆ ÁÙÈ∆ «‚¿»‡∆ Á∂ ¿πÍ

÷æÏ∂ ‘æÊ ’π¡≈‡ «ÓÒ «◊¡≈ √∆Õ

Ì≈¬∆ √≈«‘Ï Á∂ È≈Ò √∂Ú≈ ’«Á¡ª AH ¡’Â»Ï

AIFE ˘ Á≈√ Á∂ ÿ √z∆ ÎÂ«‘◊Û∑ √≈«‘Ï «Ú÷∂ ‘∆

Í«‘Ò∆ Ïæ⁄∆ «¬ßÁ‹∆Â ’Ω È∂ ‹ÈÓ «Ò¡≈Õ Ïæ⁄∆  Á∂

‹ÈÓ ÂØ∫ ÁØ «ÁÈª Ï≈¡Á ÙØzÓ‰∆ ◊πÁπ¡≈≈ ÍzÏßË’

’Ó∂‡∆ ÚæÒØ∫  Ó∂∆ ÏÁÒ∆ Á≈ ¡≈‚ ¡≈ «◊¡≈Õ Ó∂∆

ÏÁÒ∆ ’Ó∂‡∆ È∂ √z∆ ÁÏ≈ √≈«‘Ï Óπ’Â√ ’

«ÁæÂ∆Õ ÓÀ∫ ¡Â∂ ÍÂß◊ √≈«‘Ï È∂ ÏÛ∆ ’Ø«ÙÙ ’∆Â∆ Ó∂∆

ÏÁÒ∆ π’Ú≈¿π‰ Á∆, Í √Ì Ï∂’≈Õ ’Ó∂‡∆ Á≈

¡≈‚ ¡≈«¬¡≈ «’ «¬’ Ú≈ Âª ‹≈‰≈ ‘∆ ÍÀ‰≈ ‘ÀÕ

«Î Ï≈¡Á «Ú⁄ Ú≈Í√ «¬Ê∂ ‘∆ ÏÁÒ∆ ’ «Á¡ª◊∂Õ

√Ø ÁØ ⁄≈ «ÁÈª Ï≈¡Á Á∆Ú≈Ò∆ √∆, Á∆Ú≈Ò∆ ÓÈ≈¿π‰

ÂØ∫ Ï≈¡Á ÓÀ∫ Í«Ú≈ ̆  Ó≈Â≈ «ÍÂ≈ Í≈√ ≈‹Íπ∂ ¤æ‚

’∂ ¡≈Í CA ¡’Â»Ï ̆  Óπ’Â√ √≈«‘Ï Í‘πß⁄ «◊¡≈Õ

A ÈÚßÏ AIFE ̆  √z∆ ÁÏ≈ √≈«‘Ï Óπ’Â√ Ì≈¬∆

‘Ó∆ «√ßÿ ≈◊∆ È≈Ò Ó∂∆ ÂÏÒ∂ Â∂ «‚¿»‡∆ Ùπ» ‘Ø

◊¬∆Õ √Ø ÈÚßÏ AIFE ÂØ∫ ‹ÈÚ∆ AIFF Âæ’ Á≈√

È∂ √z∆ Óπ’Â√ √≈«‘Ï «‚¿»‡∆ «ÈÌ≈¬∆ ¡Â∂ «¬√ √Ó∂∫

«Ú⁄ Ó≈ÿ∆ Ó∂Ò≈ Óπ’Â√ ¡≈ «◊¡≈, Â∂ Óπ’Â√

√≈«‘Ï ÙØzÓ‰∆ ◊πÁπ¡≈≈ ÍzÏßË’ ’Ó∂‡∆ Á∂ ÍzË≈È

√≈«‘Ï ¿πÁØ∫ √ßÂ ⁄ßÈ‰ «√ßÿ ‹∆ √È, ¿π‘ ¡≈ ◊¬∂Õ

Á≈√ È∂ ¿πÈ∑ª ̆  Ï∂ÈÂ∆ ’∆Â∆ Â∂ ¿πÈ∑ª Ó∂∆ Ï∂ÈÂ∆ ÓßÈ

’∂ Ú≈Í√ √z∆ ÎÂ«‘◊Û∑ √≈«‘Ï ÏÁÒ∆ ’ «ÁæÂ∆Õ √Ø

CA ‹ÈÚ∆ AIFF ̆  ÓÀ∫ Ú≈Í√ √z∆ ÎÂ«‘◊Û∑ √≈«‘Ï

Í‘πß⁄ «◊¡≈Õ ÎÂ«‘◊Û∑ √≈«‘Ï Ú≈Í√ Í‘πß⁄‰ ÂØ∫

Ï≈¡Á ’Ó∂‡∆ È∂ Ó∂∆ «‚¿»‡∆ ◊πÁπ¡≈≈ ‹ØÂ∆ √»Í

«Ú÷∂ Ì≈¬∆ ÍzÂ≈Í «√ßÿ Ï√∆ Í·≈‰ª Ú≈«Ò¡ª È≈Ò

ÂÏÒ∂ Â∂ Ò≈ «ÁæÂ∆Õ «‘≈«¬Ù Ó∂∆ ÎÂ«‘◊Û∑ √≈«‘Ï

√∆, «¬√ Ò¬∆ ÁØÚ∂∫ Ú’Â ¿πÊØ∫ ‘∆ ¡≈¿π‰≈ ‹≈‰≈ ÍÀ∫Á≈

√∆Õ «¬√ Â∑ª ÁØ ’π Ó‘∆È∂ ÎÚ∆ Â∂ Ó≈⁄ AIFF ÓÀ∫

◊πÁπ¡≈≈ ‹ØÂ∆ √»Í «‚¿»π‡∆ ’∆Â∆Õ Í ÓÈ È‘∆∫

Òæ◊≈, «’¿π∫«’ ÂÏÒ≈ Ú‹≈¿π‰ Á≈ ‹Ø ¡ÈßÁ Ì≈¬∆

ÍÂß◊ √≈«‘Ï È≈Ò ¡≈¿π∫Á≈ √∆, ¿π‘ ¡≈ÈßÁ ‘Ø «’√∂

È≈Ò Ú∆ ÂÏÒ≈ Ú‹≈¿π‰ Á≈ È‘∆∫ ¡≈«¬¡≈Õ √Ø ¿πÁ≈√

‘Ø ’∂ CA Ó≈⁄ AIFF ̆  ÙØzÓ‰∆ ’Ó∂‡∆ Á∆ √∂Ú≈ Á≈√

È∂ ¤æ‚ «ÁæÂ∆Õ

Ì≈¬∆ ¡Ó∆ «√ßÿ ‹Ø ÍÂß◊ ‹∆ È≈Ò √‘≈«¬’

≈◊∆ √ÈÕ «¬‘ ≈‹Í»Â «Ï≈Á∆ Á∂ ÓÙ‘» ≈◊∆

Ì≈¬∆ ¤Ï∆Ò «√ßÿ ‹∆ Á∂ √ÍπÂ √ÈÕ Ì≈¬∆ ¤Ï∆Ò

«√ßÿ ‹∆ Á∆ ¡≈Ú≈˜ Ï‘πÂ Ïπ¶Á √∆Õ ¿π‘ ‘˜≈ª Á∆

Â≈Á≈Á «Ú⁄ Ì≈Ú∂∫ √ß◊Â ‘ØÚ∂, «ÏÈª Ò≈¿»‚ √Í∆’

ÂØ∫ ¡À√≈ ◊≈¿π∫Á∂ √È «’ Á» ÏÀ·∂ ÒØ’ª ̆  Ú∆ «¬ßfi Òæ◊Á≈

√∆ «‹Ú∂∫ √≈‚∂ ’ØÒ ÏÀ· ’∂ ‘∆ ◊≈ ‘∂ ‘ÈÕ ‘≈√ √ Á∂

Ï‘πÂ Ó≈‘ √ÈÕ ¡≈Í‰∆ «Ú¡≈«÷¡≈ «Ú⁄ ÒØ’ª ˘

‘√≈ ‘√≈ ’∂ «„æ‚∆∫ Í∆Ûª Í≈ «ÁßÁ∂ √ÈÕ Ì≈¬∆ ¡Ó∆

«√ßÿ Ú∆ Ï‘πÂ ‘√Óπ÷ √πÌ≈ Á∂ Ó≈«Ò’ √ÈÕ √Ø Ó∂∂ ÂØ∫

Ï≈¡Á ¿πÈ∑ª Á∆ Ú∆ ÏÁÒ∆ ’Ó∂‡∆ È∂ ◊πÁπ¡≈≈ Á»÷

«ÈÚ≈È √≈«‘Ï Í«‡¡≈Ò∂ ’ «ÁæÂ∆Õ Ó∂∂ ¿π√Â≈Á

Ì≈¬∆ «’Í≈Ò «√ßÿ ‘˜»∆ ≈◊∆ È≈Ò ¡Â∂ ¡æ‹ ’Ò∑

¿π‘ ¡≈Í ÷πÁ ‘À‚ ◊zßÊ∆ ‘ÈÕ

Ì≈¬∆ ¿πÂÓ «√ßÿ ÍÂß◊ √≈«‘Ï È≈Ò Á≈√ È∂

Â’∆ÏÈ ¡æ· ’π Ó‘∆È∂ ‘∆ √∂Ú≈ ’∆Â∆Õ Í «‹ßÈ≈ «⁄

’∆Â∆ Ï‘πÂ ÚË∆¡≈ ’∆Â∆Õ «¬‘ Ó∂∆ «˜ßÁ◊∆ Á∂

√πÈ«‘∆ «ÁÈ √È ‹Ø √Á≈ Ò¬∆ Â≈¡ «˜ßÁ◊∆ Ô≈Á

«‘‰◊∂Õ √Ø ÍÂß◊ ‹∆ Á∂ È≈Ò «‘ß«Á¡ª , ‹Ø ¿πÈ∑ª ÂØ∫

¿πÈ∑ª Ï≈∂ ¿πÈ∑ª Á∆ ¡≈Í‰∆ ̃ πÏ≈È∆ √π«‰¡≈ Â∂ Á∂«÷¡≈

¿π‘ ÓÀ∫ ¡æ◊∂ Ò∂÷ «Ú⁄ «Ò÷‰∆ «ÈÓ≈‰∆ ’Ø«ÙÙ ’

«‘≈ ‘ªÕ

ÍÂß◊ √≈«‘Ï ‹∆ Á≈ ¤Ø‡≈ Ì≈ ’ÀÍ‡È ¡Ó∆’

«√øÿ ¡≈Ó∆ «Ú⁄ ÈØ’∆ ’Á≈ √∆ ¡Â∂ ¿π‘ Ú∆ Ï‘πÂ

«Óæ· ÏØÒÛ≈ ¡Â∂ «ÓÒ≈ÍÛ∂ √πÌ≈ Á≈ √æ‹‰ ‘ÀÕ

«¬’ «ÁÈ ÍÂß◊ √≈«‘Ï È∂ ÓÀ˘ Á«√¡≈ «’ ‹ÁØ∫

Ó∂≈ „≈‚∆ ‹Ê≈ ‘πßÁ≈ √∆ Âª √≈‚≈ ‹Ê≈ Íø‹≈Ï Á≈ Íz«√æË

„≈‚∆ ‹Ê≈ √∆ Â∂ ‘˜≈ª Á∆ «◊‰Â∆ «Ú⁄ ÒØ’ √≈‚∂

ÂØ∫ ◊π «¬«Â‘≈√ √π‰ ’∂ Íz√ßÈ ‘πßÁ∂ √ÈÕ √≈Û∂ Á∂ Ó≈∂

¬∆÷≈ «Ú⁄ ¡≈ ’∂ «¬’ ‘Ø „≈‚∆ È∂ ÓÀ˘ ËØ÷∂ È≈Ò

√ßË» «Í¡≈ «ÁæÂ≈, «‹√ ’≈È ÍÂß◊ ‹∆ Á∆ ¡≈Ú≈˜
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«ÏÒ’πÒ ÏßÁ ‘Ø ◊¬∆Õ ¡≈Í ◊»ß«◊¡ª Ú◊≈ ‹∆ÚÈ

ÏÂ∆Â ’È Òæ◊ Í¬∂Õ √≈≈ «ÁÈ ¡≈Í‰∂ ÷∂Âª «Ú⁄

÷»π‘ Â∂ ’ßÓ ’Á∂ «‘Á∂ √ÈÕ «¬’ «ÁÈ ¡≈Í ‹∆

¡≈Í‰∂ ÷»‘ Â∂ ÏÀ·∂ √È, «¬’ √≈Ë» ¡≈ «◊¡≈Õ ¿π√ √≈Ë»

È∂ ÍzÙ≈Á∂ Á∆ √æÁ «ÁæÂ∆Õ ¡≈Í ‹∆ È∂ ¡≈Í‰∂ ÿØ∫ Ø‡∆

«Ò¡≈ ÏÛ∂ Íz∂Ó È≈Ò √≈Ë» ˘ ¤’≈¬∆Õ ‹ÁØ∫ √≈Ë» È∂

ÏπÒ≈«¬¡≈ Âª ¡≈Í ‹∆ È∂ «¬Ù≈∂ È≈Ò Á«√¡≈ «’ ÓÀ∫

ÏØÒ È‘∆∫ √’Á≈ Âª «¬È∑ª Á∂ ÿ«Á¡ª È∂ √≈∆

«Ú«Ê¡≈ ¿π√ √≈Ë» ˘ √π‰≈¬∆ «’ «¬√ ’’∂ ¡≈Ú≈˜

ÏßÁ ‘Ø ◊¬∆ ‘À Âª √≈Ë» √Ófi «◊¡≈Õ √≈Ë»  È∂ «’‘≈ «’

√Á≈≈ ‹∂’ Â»ß ÷»‘ «Ú⁄ Íπæ·≈ Ò‡’ ’∂ ¡≈Ú≈˜

’æ„‰ Á∆ ’Ø«ÙÙ ’∂∫ Â∂ ˜Ø Ò≈Ú∂∫ Âª Â∂≈ √ßË» Ó»ß‘

≈‘∆∫ Ï≈‘ ¡≈¿π‰≈ Ùπ» ‘Ø ‹≈¬∂◊≈Õ ‹∂ ◊π» È∂ ⁄≈«‘¡≈

Âª Â»ß ÏØÒ‰≈ ‹Ø◊≈ ‘Ø ‹≈Ú∂∫◊≈ Â∂ ·∆’ ‘Ø ‹≈Ú∂◊≈Õ Í

„≈‚∆ Íπ‰≈ ¤æ‚ Á∂Ú∆∫ Â∂ ◊π» Á≈ ’∆ÂÈ ’∆∫Õ ¡≈Í

‹∆ È∂ √≈Ë» Á∆ ◊Ò ÓßÈ ’∂ ¡À√≈ ’È≈ Ùπ» ’ «ÁæÂ≈Õ

Ø˜ Â’∆ÏÈ «¬’ ÁØ ÿø‡≈ ÷»‘ «Ú⁄ Íπæ·≈ Ò‡’ ’∂

¡≈Ú≈˜ ’æ„‰∆ Â∂ ’πfi √Ó∂∫ Ï≈¡Á ‘∆ √ßË» Ó»ß‘ ≈‘∆∫

Ï≈‘ ¡≈¿π‰ Ò◊ «Í¡≈Õ ¡≈Í ’πfi ‘∆ «ÁÈª «Ú⁄

ÈΩ Ï ÈΩ ‘Ø ◊¬∂ ¡Â∂ «Î √≈≈ ‹∆ÚÈ ◊π» ̆  √Ó«ÍÂ

’ «ÁæÂ≈Õ

Á∂Ù Á∆ Úß‚ ÂØ∫ Í«‘Òª ÍÂß◊ √≈«‘Ï æ‹∂ Íπæ‹∂ ÿ

Á∂ √ÈÕ √ßÈ AIDG «Ú⁄ ¿π‘ ÿØ∫ Ï∂ÿ ‘Ø ’∂

Í≈«’√Â≈È ÂØ∫ «¬Ë ¡≈¬∂ ¡Â∂ ÏÛ∂ √Ï √ßÂØ÷ È≈Ò

Ú’Â ‡Í≈¿π∫Á∂ ‘∂Õ ¡≈Í È∂ Í«Ú≈ ÂØ∫ «¬Ò≈Ú≈ ¤Ø‡∂

ÌÀ‰ Ì≈Úª ̆  Ú∆ √ª«Ì¡≈Õ

¡≈Í ‹∆ Á≈ ‹∆ÚÈ «¬’ √ßÂ «√Í≈‘∆ Ú≈Ò≈ ‹∆ÚÈ

√∆Õ ¡≈Í ‹∆ ¿πÈ∑ª «◊‰Ú∂∫ ̧ ‰Ú∂∫ ≈◊∆¡ª «Ú⁄Ø∫ √È,

«‹È∑ª Á≈ ‹∆ÚÈ ◊πÏ≈‰∆ ¡Èπ√≈ √∆Õ ¡≈Í ‹∆ Í»È

«ÈÂÈ∂Ó∆ √È ¡Â∂ √≈≈ ‹∆ÚÈ ¡≈Í ‹∆ Â∂ «’√∂ È∂

’Á∆ Ú∆ ’Ø¬∆ Á»Ù‰ ‹ª Òª¤‰ È‘∆∫ Ò≈«¬¡≈ ¡Â∂

¡≈Í ‹∆ Ó«Ô≈Á≈ Á∂ «¬ÂÈ∂ Íæ’∂ √È Â∂ Í≈ÏßÁ √È

«’ ’Ø¬∆ ¡À√∆ ◊æÒ √«‘‰ È‘∆∫ √∆ ’Á∂ ‹Ø ÏßÁ≈

Í≈Ò‰≈ È≈ ’∂Õ ÿ «Ú⁄ Í»≈ Ø‘Ï Á≈Ï √∆Õ Ì≈¬∆

√≈«‘Ï ‹∆ Á∂ ¡À√∂ ¿πÂÓ Ú∆⁄≈ ‘Ø‰ ’’∂ ‘∆, «¬È∑ª

¿πÂ∂ √«Â◊π Á∆ Ï÷«ÙÙ ‘Ø ◊¬∆ ¡Â∂ ◊π» Á∂ ’∆ÂÈ

Á∆ √∂Ú≈ «ÓÒ ◊¬∆Õ «Î ‹∆ÚÈ «Ú⁄ √¯ÒÂ≈Úª ¿πÈ∑ª

Á∂ ÍÀ ¸ßÓÁ∆¡ª ‘∆¡ªÕ

¡≈Í ‹∆ ’∆ÂÈ ’È ÂØ∫ Í«‘Òª ‘Ó∂Ù≈ ◊π»

Ó‘≈≈‹ Á∆ ‘˜»∆ «Ú⁄ ÏÀ· ’∂ Í≈· √π«‰¡≈ ’Á∂

√ÈÕ ’∆ÂÈ ’È √Ó∂∫ ’Á∂ Ï≈‘ ÚæÒ È‘∆∫ √∆ fi≈’Á∂

¡Â∂ È≈ ‘∆ √ß◊Âª Á∆¡ª ‹∂Ïª ÚæÒ, ¡Â∂ È≈ «’√∂ ‘Ø

Í≈√∂Õ ’∆ÂÈ Ï‰∂ ‘∆ ’πÁÂ∆ ¡ßÁ≈˜ «Ú⁄ ’Á∂ √ÈÕ

¡≈Í ‹∆ ¡’√ ¡≈Í‰∂ √Ó∂∫ ÂØ∫ Íø‹ √æÂ «Ó‡ ÚæË

’∆ÂÈ ’Á∂Õ «¬’ Ú≈ ¡√∆∫ «’‘≈ «’ Ì≈¬∆ √≈«‘Ï

‹∆ √Ó∂∫ «√ √Ó≈ÍÂ∆ ’ «Á¡≈ ’Ø Âª ¡≈Í ‹∆ È∂

‹Ú≈Ï «ÁæÂ≈ «’ Ì≈¬∆ «‹‘Û≈ Î≈ÒÂ» √Óª ¡≈Íª

’∆ÂÈ ’Á∂ ‘ª, ¿π‘∆ Âª √≈‚≈ ‘À, Ï≈’∆ √Ó∂∫ Á∆ Âª

¡≈Íª ÂÈ÷≈‘ ÒÀ ÒÀ∫Á∂ ‘ªÕ

¡≈Í ‹∆ Á∂ ’∆ÂÈ Á∆¡ª «ÚÙ∂√Â≈Úª Á≈ «‘√≈Ï

Âª ’Ø¬∆  ’∆ÂÈ∆¡≈ ‘∆ Ò≈ √’Á≈ ‘ÀÕ «‹√ Âª «’

◊∞Ï≈‰∆ Á≈ Ùº∞Ë ¿∞⁄≈‰, „∞’Ú∂∫ ÍzÓ≈‰, √Ó∂∫

ÓπÂ≈«Ï’ ÙÏÁ Á∆ ⁄Ø‰, ¡Â∂ √Ó∂∫ Á≈ ≈◊ ◊≈‰≈, √π

¡Â∂ ÒÀ¡ Á≈ «ÚÙ√ «Ë¡≈È º÷‰≈,«Ë¡≈È Ó◊È,

◊∞Ï≈‰∆ √≈∆ Ú∂÷ ’∂ È‘∆∫, ̃ Ï≈È∆ ÍÛ∑‰∆, ¡Â∂ ¡≈Í

‹∆ Á≈ «Óº·≈ √πÌ≈¡, ¡Â∂ ÈÓ ÏØÒ ñ⁄≈Ò,«ÈÓÂ≈

¡≈«Á ’≈È ¡≈Í ‹∆ ̆  √≈≈ ‹∆ÚÈ  √zØ: ◊∞: Íz: ’: È∂

¡≈Í‰∂ È≈Ò ‹ØÛ∆ «÷¡≈,¡Â∂ ¡≈Í ‹∆  ÙË≈ È≈Ò

’∆ÂÈ ’Á∂ √ÈÕ

¿∞‘Èª È∂ ¡≈Í‰∂ «ÂÈª ÍπºÂª ˘ Ú∆ ºÏ∆ Ï≈‰∆

Á≈ ’∆ÂÈ «√÷≈«¬¡≈ ¡Â∂ √’»Òª, ’≈Ò‹ª «Ú⁄

«Ú«Á¡≈ «ÁÚ≈¬∆Õ ¿∞‘Èª Á∂ «Â≥È∂ Íº∞Â-““A-‚≈:

‹◊∆ «√≥ÿ , B-‚≈: Ï«⁄Â «√≥ÿ, C-‚≈: ◊∞È≈Ó

«√≥ÿU «’√∂ Í«‘⁄≈È Á∂ ÓπÊ≈‹  È‘∆∫Õ ’∆ÂÈ Á∆

Á≈Â ¿∞‘Èª ˘ «Ú≈√Â «Ú⁄ «ÓÒ∆ √∆Õ Í ¿∞‘Èª

¡≈Í‰∆ «Ó‘ÈÂ Â∂ Ò◊È È≈Ò √ÎÒÂ≈ Á∆ ‡∆√∆¡ª

˘ ¤Ø«‘¡≈Õ ¡≈Í ‹∆ Á∂ Úº‚∂ √ÍπºÂ ‚≈: ‹≈◊∆ «√∫≥ÿ

‹∆, «‹Ê∂ ’Ò≈√∆’Ò Á∆ Í≥Í≈ ̆  ¡Í‰≈«¬¡≈, ̇ Ê∂
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«¬√ «ÚÙ∂ Â∂ ‘∆ ‚≈’‡∂‡ Á∆ «‚◊∆ Ú∆ Íz≈ÍÂ ’∆Â∆Õ

‚≈: ‹≈◊∆ «√≥ÿ ‹∆ ¡Í‰∂ «ÍÂ≈ ‹∆ È≈Ò Ú∆ √πÏ≈∑

Ù≈Ó ’∆ÂÈ ’ÚªÁ∂ ‘∂ Â∂ È≈Ò ÍÛ∑≈¬∆ Ú∆ ’Á∂

‘∂Õ ¿∞ÁØ∫ ÂØ∫ √≈‚∆ ÁØ√Â∆ ÍÀ ◊¬∆ ‹Ø ‘π‰ Âº’ «ÈÌ

‘∆ ‘ÀÕ ‚≈:‹≈◊∆ «√≥ÿ ‹∆ «ÁºÒ∆ «Ú÷∂, ◊∞Áπ¡≈≈

√≥ÂÍπ≈, «ÂÒ’ È◊, Ó∂∂ È≈Ò Ú∆ ’∞¤ √Óª √‘≈«¬’

≈◊∆ Á∂ ÂΩ Â∂ √≈Ê Á∂∫Á∂ ‘∂Õ ‘π‰ ¡≈Í ‹∆ ’∆ÂÈ

’’   ¡Â∂  ∂ «¬‘ ÓÀ◊˜∆È ¡ø«ÓÃÂ ’∆ÂÈ ‘ Ó‘∆È∂

ÍÃ’≈«ÙÂ ’’∂ √∂Ú≈ ’ ‘∂ ‘ÈÕ «¬‘ ◊∞Ó«Â √≥◊∆Â

Íz∂Ó∆¡ª Ò¬∆ Úº‚ÓπÒ∆ √∂Ú≈ ‘ÀÕ

ÍÂ≥◊ √≈«‘Ï Á∂ Á»‹∂ ÍπºÂ ‚≈: Ï«⁄Â «√≥ÿ ‹∆,

’≈Ò‹ «Ú⁄ ÍÛ∑≈¿∞‰ Á∂ È≈Ò È≈Ò ’∆ÂÈ Ú∆ ’Á∂

‘È ¡Â∂ ∂«‚˙ ¡Â∂ ‡∆ Ú∆ Á∂ ◊≈«¬’ ’Ò≈’≈ ‘È,

¡Â∂ ’¬∆ √≥◊∆Â Íπ√Â’ª Á∂ Ò∂÷’ ‘ÈÕ  ¡Â∂  ¬∂ ¡À√

’≈Ò‹ «Ú÷∂, √≥◊∆Â Á∂ ¡«Ë¡≈Í’ (ÍzØÎÀ√) ‘ÈÕ

Â∆‹∂ ÍπºÂ ‚≈: ◊∞È≈Ó «√≥ÿ ‹∆, ◊πÓ«Â √≥◊∆Â

«ÚÌ≈◊,Í≥‹≈Ï∆ Ô»È∆Ú«√‡∆,Í«‡¡≈Ò≈ Á∂ Óπ÷∆ ‘ÈÕ

‹ÁØ∫ ÓÀ∫ ÍÂ≥◊ √≈«‘Ï ‹∆ È≈Ò, ÂÏÒ∂ Â∂ ‚∆¿±‡∆ ’Á≈

√∆,«¬‘ ‚≈: ◊∞È≈Ó «√≥ÿ ‹∆ ¿∞ÁØ∫ Ï‘∞Â ¤Ø‡∂ √ÈÕ Ó∂∂

«÷¡≈Ò «Ú⁄ ¿∞√ Ú’Â «¬‘Èª Á∆ ¿∞Ó Ó√ª √Â-¡º·

√≈Ò Á∂ ’∆Ï ‘ØÚ∂◊∆Õ ¡√∆∫ Â∂ ÍÂ≥◊ ‹∆ «¬’Ø Ó’≈È

«Ú⁄ «¬’·∂ ‘∆ «‘≥Á∂  √∆Õ «¬‘ ◊∞È≈Ó «√≥ÿ Ó∂∆

ÿÚ≈Ò∆ ̆  Ó˜≈’ ’«¡≈ ’Á≈ √∆,«’ ¡√∆∫ Ó‘≈≈‹

Á∂í  ÁÙÈ ’È ◊¬∂ √∆,Í √≈‚∂ ’Óª «Ú⁄ È‘∆∫ √∆)

Õ ÁÙÈ ’Ω Ó∂∆ ÍÂÈ∆ Á≈ Èª ‘À, ÁÙÈ ’Ω ÓÀ̆  ¡≈÷∂,

«¬‘ ’≈’≈ ÍÂ≈ È‘∆∫ ’∆ ’«‘≥Á≈, ÓÀ˘ √Ófi È‘∆∫

¡≈¿∞∫Á∆,Âª ÓÀ∫  Á«√¡≈ «’ ¡≈Í‰∂ Èª  «Ú⁄ Í≈ ’∂ ÁØ‘ª

Á∂,Â∂ Ó˜≈’ ’Á≈ ‘ÀÕ «’ ë ÁÙÈí  ’È ◊¬∂ √∆, Í

““’ÓªU «Ú⁄ È‘∆∫ √∆Õ ̇ ÁØ∫ Âª Ó˜≈’ ’Á≈ ‘∆ √∆,Â∂

‘∞‰ √º⁄∆ Óπº⁄∆ «Ú«Á¡≈ «Ú⁄ √≈‚∂ ÂØ∫ ¡◊∂ Ò∫≥ÿ ’∂ √≈˘

Ó˜≈’ ’È Ò◊ «Í¡≈ ‘ÀÕ ıÀ,√«Â◊∞» «¬‘Èª «Â≥Èª

Ì≈Úª ̆  ‘Ø ⁄Û∑Á∆¡ª ’Òª ÏıÙ‰®

ÍÂ≥◊ √≈«‘Ï ‹∆,¿∞Ó Ì «ÈÙ’≈Ó »Í «Ú⁄

’∆ÂÈ ’Á∂ ‘∂, ¿∞‘Èª Á∆ ’È∆ Â∂ ’ÊÈ∆ Â∂

‹∆ÚÈ ¡Â∂ ’∆ÂÈ «Ú⁄ «¬’ √«‘‹ √∆Õ ¡Â∂ √«‘‹

»Í «Ú⁄ ’∆ÂÈ ’∆Â≈ ‘∆ Êª¬∂ ÍÀ∫Á≈ ‘ÀÕ «¬√∂ ’≈‰

˙‘ ÿ≥«‡¡ª ÏºË∆ ¡‚ØÒ √Ó≈Ë∆ Ò≈ ’∂ ’∆ÂÈ ’È

Á∆ √ÓÊ≈ ÷Á∂ √ÈÕ ¡≈Í ‹∆,¡≈√≈ Á∆ Ú≈ ¡Â∂

Ï√≥Â,ÓÒ∑≈ ¡Â∂ ’«Ò¡≈È Á∆ ⁄Ω∫’∆¡ª ’È «Ú⁄

¿∞ÂÓ ÈÓ»È≈ √ÈÕ

¡≈Í ‹∆ È∂ ¡≈Í‰∂ ‹∆ÚÈ ’≈Ò «Ú⁄ ( A-ÂıÂ

√z∆ ’∂√◊Û∑ √≈«‘Ï,  √z∆ ¡ÈßÁ Íπ √«‘Ï, B-◊∞Áπ¡≈≈

√z∆ Ó≥‹∆ √≈«‘Ï, ¡≥Ï≈Ò≈ Ù«‘, C-◊∞Áπ¡≈≈ √z∆

Î«Â‘◊Û∑ √≈«‘Ï, D- ◊∞: √z∆ Á»÷ «ÈÚ≈È √≈«‘Ï,

Í«‡¡≈Ò≈, E-◊∞Áπ¡≈≈ √≈«‘Ï, «ÚÙ≈ı≈Í‡ÈÓ,

¡ªË≈ ÍzÁ∂√, F-√z∆ ◊≥◊≈ È◊, G-√z∆ È◊(’ÙÓ∆),

H- ≈ÓÍπ (Ô» Í∆), I- Ï∂Ò∆ ¡Â∂ Ò≈‘Ω

(Í≈«’√Â≈È), «Ú⁄ ’∆ÂÈ Á∆ √∂Ú≈ ’∆Â∆Õ

¡≈Í ‹∆ ̆  Ì≈Ù≈ «ÚÌ≈◊, Í≥‹≈Ï ÚÒØ∫ √zØÓ‰∆ ≈◊∆

¡Ú≈‚ AIIA «Ú⁄ «ÁÂ≈ «◊¡≈Õ ⁄∆¯ ı≈Ò√≈

Á∆Ú≈È ÚÒØ∫ (Ì≈¬∆ ‘∆≈ «√≥ÿ ‹∆, ÙzØÓ‰∆ ≈◊∆)

¡Ú≈‚ Ú∆ «ÁÂ≈ «◊¡≈ ¡Â∂ ◊∞Ó«Â √≥◊∆Â √≥Ó∂ÒÈ,

‹ÚºÁ∆ ‡’√≈Ò, Ò∞«Ë¡≈‰≈ ÚÒØ∫ AIIB «Úº⁄ «ÚÙ∂Ù

ÂΩ Â∂ √ÈÓ≈ÈÂ ’∆Â≈ «◊¡≈Õ

ÍÂ≥◊ √≈«‘Ï ‹∆ «‹Ê∂ ÍzÌ± Ì◊Â∆ «Ú⁄ Ò∆È

ÚË∆¡≈ ’∆ÂÈ¬∂ √È,˙Ê∂ Ï‘∞Â ÚË∆¡≈ «¬È√≈È Ú∆

√È,«‹È∑ª  «‹È∑ª È≈Ò Ú∆ ¿∞‘Èª Á≈ «Í¡≈

«Í¡≈,˙‘ ¡≈Í‰∂ Íz∆Ú≈ Ú◊≈ ‘∆ «Í¡≈, ¿∞‘Èª Á∂

ÓØ‘ «Í¡≈ ¡◊∂ ı»È Á∂ «ÙÂ∂ Ú∆ «Î’∂  ÍÀ ‹ªÁ∂ √ÈÕ

¡Â∂ ¿∞‘Èª Á∆ √πÍºÂÈ∆ Ï∆Ï∆ ⁄È ’Ω Ú∆ «¬‘Èª

«Ù«Â¡ª ˘ «ÁÒØ∫ «ÈÌªÁ∂ ‘∂ ¡Â∂ «ÈÌ≈ ‘∂ ‘ÈÕ

Ì≈¬∆ √≈«‘Ï ‹∆Á∂ ¡È∂’ª Ù≈«◊Á ‘ÈÕ «‹È∑ª

«Ú⁄Ø∫ Í≥Áª Á∂ ’∆Ï √zØ;◊∞:Íz; ’; «Ú⁄ ÏÂΩ ≈◊∆

,√∂Ú≈ ’ ‘∂ ‘È, ¡Â∂ ¡≈Í ‹∆ ¡≈Í‰∆ «‡≈«¬ÓÀ∫‡

ÂØ∫ Ï≈¡Á Ú∆ ◊∞∞ ÿ «Ú÷∂,’∆ÂÈ Á∆ √∂Ú≈ «ÈÙ’≈Ó

«ÈÌ≈¿∞∫Á∂ ‘∂,◊∞Á¡≈≈ Î«Â‘ ◊Û∑ √≈«‘Ï «Ú÷∂

«¬’ ⁄Ω∫’∆ Á∆ √∂Ú≈ ’ ‘∂ √ÈÕ

¡≈Í ‹∆ AIIE «Ú⁄ √z∆ ‘∂Ó’∞≥‡ √≈«‘Ï Á∆ Ô≈Â≈
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’’∂ Ú≈Í√ ¡≈ ◊¬∂ √ÈÕ ¡Â∂ BA √Â≥Ï AIIE ̆

¡≥«ÓzÂ Ú∂Ò∂, ◊∞Ï≈‰∆ Á∂ Í≈· «ÈÂÈ∂Ó Á∆ ËπÈ «Ú⁄

‘∆ ¡≥«ÓzÂ Ú∂Ò∂ ¡≈Í‰∂ √Ú≈√ «Â¡≈◊ «ÁÂ∂ √ÈÕ

¡≈Í ‹∆ Á∆ «¬¤≈ ¡È∞√≈ ¡≈Í ‹∆ Á≈ ¡≥ÂÓ

√≥√’≈,◊∞Áπ¡≈≈ √z∆ Î«Â‘ ◊Û∑ √≈«‘Ï Á∂ «Í¤∂

’∆Â≈ «◊¡≈ ¡Â∂ ¡≥ÂÓ ¡Á≈√ ¡Â∂ ’∆ÂÈ

◊∞Áπ¡≈≈ ‹ØÂ∆ √»Í √≈«‘Ï «Ú÷∂ C@ √Â≥Ï AIIE

˘ ’∆Â≈ «◊¡≈Õ

Ì≈¬∆ √≈«‘Ï ‹∆ Á∂ √∆ ¤º‚‰ Á∆ ıÏ, Á≈√

˘ ÏÛ∆ Á∂ Ï≈¡Á «ÓÒ∆,«’¿∞∫«’ «‹√ «ÁÈ ¡≈Í

‹∆ Á≈ «Á‘ªÂ ‘Ø«¬¡≈ √∆, ¿∞√ «ÁÈ ¡√∆∫ ‹ÓÈ

With best compliments from a wellwisher

swJ krIjY guxh kyrIswJ krIjY guxh kyrIswJ krIjY guxh kyrIswJ krIjY guxh kyrIswJ krIjY guxh kyrI
guxw kw hovY vwsulw kiF vwsu leIjY ]

gunaa kaa hovai vaasulaa kat vaas leejai
One who has a basket of fragrant virtues, should enjoy its

fragrance.

jy gux hovin@ swjnw imil swJ krIjY ]
jae gun hovan isaajunaa mil saajh kureejai

If my friends have virtues, I will share in them.

swJ krIjY guxh kyrI Coif Avgx clIAY ]
saajh kureejai guneh kaeree shodd avugun chuleeai

Let us form a partnership, and share our virtues; let us
abandon our faults, and walk on the Path.

pihry ptMbr kir AfMbr Awpxw ipVu mlIAY ]
pehirae puttunbur kar addunbur aapunaa pirr muleeai

Let us wear our virtues like silk clothes; let us decorate
ourselves, and enter the arena.

ijQY jwie bhIAY Blw khIAY Joil AMimRqu pIjY ]
jithai jaae beheeai bhulaa keheeai jhol anmrith peejai

Let us speak of goodness, wherever we go and sit; let us
skim off the Ambrosial Nectar, and drink it in.

guxw kw hovY vwsulw kiF vwsu leIjY ]3]
gunaa kaa hovai vaasulaa kat vaas leejai

One who has a basket of fragrant virtues, should enjoy its
fragrance. ||3||

«Ú⁄ √ª ¡Â∂ AE √Â≥Ï AIIE ÂØ∫ «Â≥È Ó‘∆È∂

Ú≈√Â∂ Ô»Í Á∂ ‡» Â∂ √ªÕ √Ø Ú≈Í√ Ì≈Â ¡≈¿∞‰

Â∂ ‘∆ √≈˘ ıÏ «ÓÒ∆ «’ ◊∞∞ ÿ Á∂ Ó‘≈È

’∆ÂÈ∆¬∂ Â∂ ¡«ÈÈ √∂Ú’ Ì≈¬∆ ¿∞ÂÓ «√≥ÿ ÍÂ≥◊

‹∆ Á≈ Á∂‘ªÂ ‘Ø «◊¡≈ ‘ÀÕ ÍÛ∑ ’∂-√π‰ ’∂ ÓÈ ÏÛ≈

Áπ÷∆ ‘Ø«¬¡≈,«’ ◊∞∞ Á∂ √º⁄∂ Ì◊Â Á≈ ¡≈ı∆

ÁÙÈ Ú∆ È‘∆∫ ’ √’∂, √Ø ¡À√∂ Ó‘≈È Ì◊Â

’∆ÂÈ∆¬∂ ˘ ÓÀ∫ ÙËª‹Ò∆ Ú‹Ø∫ Â«‘ «ÁÒ ÂØ

ÈÓ√’≈ ’Á≈ ‘ªÕ

«√ÓÈ «ÈÚ≈√, DBE, ◊Ò∆ Èß: A,

«È¿± Ï√øÂ «Ú‘≈, ’≈’ØÚ≈Ò Ø‚, ́ «Ë¡≈‰≈
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pRoPYsr qwrw isMG jI dw nwm gurmiq
sMgIq dy Kyqr ivc DrU qwry vWg cmk
irhw hY[ Awp nUM A`j gurmiq sMgIq dy
mhwn AcwrIAw dy qOr qy jwixAw jWdw
hY[ Awp ny pMjwb dy Akwdimk sMgIq dy
Kyqr ivc ikirAwqmk Aqy isDWqk p`Dr
�qy mhwn Xogdwn pwieAw hY[ Awp duAwrw
isKlweI pRwpq kIqy ividAwrQIAW ivcoN
bhuqy skUlW, kwljW Aqy XUnIvristIAW ivc
au~Gy sMgIq AiDAwpk hn Aqy Awp duAwrw
ricAw sMgIq swihq A`j vI sMgIq dy
ividAwrQIAW Aqy AiDAwpkW leI cwnx
munwry dw kMm kr irhw hY [

pRo. qwrw isMG dw jnm 18 sqMbr,
1919 nUM hoieAw[ Awp dI mwqw dw nwm
rwie kOr Aqy ipqw dw nwm bwrw isMG
sI[ ienHW dw ipMf is`DUpur Kurd ijlHw
ropV sI[ Awp ny muFlI is`iKAw ipMf dy
gurduAwrw swihb ivc hI pRwpq kIqI[
gurmiq sMgIq dI isKlweI pRRisD kIrqnIey
BweI sMpUrn isMG horW qoN pRwpq kIqI[
BweI sMpUrx isMG, pMfq dlIp cMdr bydI
dy gurUU BweI qy qlvMfI Grwxy dy pRis`D
gwiek BweI au~qm isMG dy iSS sn[
pRoPYsr swihb ny SwsqrI sMgIq dy gwien
Aqy vwdn dI isiKAw sRI inqXw nMd
copVw, sRI AYn.AYn.GoS, ausqwd bwsU ^W
Aqy pMfq ivSxU idgMbr pluskr dy iSS
pMfq AYl.fI.Bwgvq qoN pRwpq kIqI[

Awp ny lgBg 30 swl pMjwb dy

kwljW ivc ividAwrQIAW nUM sMgIq isiKAw
idqI[ Awp keI swl srkwrI kwlj
pitAwlw (lVkIAW) dy post grYjueyt sMgIq
ivBwg d y m uKI rh y[ Awp Awpx y
ividAwrQIAW nUM bVy ipAwr, sbr Aqy
sMqoK nwl sMgIqk isiKAw idMdy sn[ Awp
dy ividAwrQIAW ivc keI vwr in`ky in`ky
bwlW qoN lY ky pRoRRV sMgIqkwr Awp jI dy
iSS rhy[

Awp jI dI iSS mMflI ivcoN kuJ pRmùK
iSSW dy nwmW ivcoN fw. gurnwm isMG,
fw. bic`qr isMG, sRImqI qrlocn kOr,
sRImqI hirMdr kOr, fw. invyidqw isMG,
s. AlMkwr isMG, s. jbrjMg isMG, sRI
kysr nwQ, s. bljIq isMG, s. prmjIq
isMG, sRI gmdUr, sRI primMdr gurI Awid
dy nwm vrxnXog hn[ pMjwb dIAW
XUnIvristIAW, kwljW Aqy skUlW ivc
kwrjSIl sMgIq dy AiDAwpkW ivco N
bhuigxqI jW auhnW dy ividAwrQI rhy hn
jW iehnW ividAwrQIAW dIAW AglyrI
pIVHIAW sMgIq dw AiDAwpn krvw rhIAW
hn[

pMjwb ivc sMgIq ivSy dw AwrMB krn
ivc bqOr AiDAwpk, bqOr lyKk Awp dw
buinAwdI Xogdwn irhw[ jdoN Awp ny sMgIq
AiDAwpn kwrj dw AwrMB kIqw qW pMjwbI
ivc sMgIq sbMDI pusqkW dI bVI Gwt
sI[ Awp ny ies Gwt nUM pUrw krn leI
sMgIq sbMDI ijQy mOilk pusqkW dI rcnw

Ó‘≈È ◊πÓ«Â √ø◊∆Â ¡⁄≈∆¡≈ :
ÍÃØ: Â≈≈ «√øÿ

‚≈. ‹≈◊∆ «√øÿ
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kIqI, auQy pRis`D sMgIqkwrW duAwrw ricq
pusqkW dw pMjwbI ivc Anuvwd vI
kIqw[srl p MjwbI BwSw ivc Aq y
ivigAwnk lIhW auqy rcIAW ieh pusqkW
ividAwrQIAW Aqy AiDAwpkW leI bhuq
lwhyvMd hn[ sMgIq dy pwTkRmW nwl sbMDq
Awp dIAW kuJ pusqkW ies pRkwr hn:
vwdn - A`TvIN SRyxI leI - pMjwb skUl
is`iKAw borf, vwdn klw - bI.ey. leI
- pMjwbI XUnIvristI, pitAwlw, isqwr
qrMgxI - pMjwb styt XUnIvristI tYkst
bu`k borf, sMgIq Swsqr - Bwg pihlw
(mhyS nrwiex sksynw) Anuvwd pMjwbI
XUnIvristI, sMgIq Swsqr - Bwg dUjw
(mhyS nrwiex sksynw) Anuvwd pMjwbI
XUnIvristI, pMjwb dy pRis`D sMgIqkwr -
BwSw ivBwg, pMjwb, rvwieqI Aqy AwDuink
sMgIq swz, BwSw ivBwg pMjwb[

Awp ny pMjwb dI sMgIq prMprw ivc
gwien Aqy vwdn dIAW lgBg 5000
mOilk bMdSW dI rcnw kIqI hY[ ies
ivSwl sMiKAw ivc gurbwxI dy Sbd
gwien dIAW, dsm gRMQ dIAW, SwsqrI
gwien dIAW Aqy vwdn sMgIq dIAW bMdSW
Swml hn[ BwrqI SwsqrI sMgIq dy
gwiekW dIAW bMdSW dy bolW dw AiDAYn
kridAW Awp ny mihsUs kIqw ik ienHW
bMdSW dw rwgwqmk srUp BwvyN auqm hY
pr ienHW dy keI bol smJ qoN bwhry
hn[ ies leI Awp ny aunHW bolW nUM
pRmwixk rUp dyx dw Xqn vI kIqw[ au~qr
BwrqI sMgIqkwrW vloN gwien kIqy jw rhy
iKAwlW Aqy t̀ipAW dw AiDAYn krky aunHW
dy pMjwbI srUp nUM sMBwilAw Aqy ihMdusqwnI
sMgIq ivc pMjwb dI sMgIq dI Aihm

BUimkw nU M pRkwiSq kIqw[ sMgIq dy
rwgwqmk gwien ihq Awp ny Anyk mOilk
bMdSW dI rcnw vI kIqI[ iehnW bMdSW
ivc Drupd, Dmwr, ivlMibq Aqy druq
iKAwl, cqurMg, qrwnw Aqy iqrvt SYlIAW
Swml hn[ nwl hI TumrI dIAW vI kuJ
bMdSW Awp ny rcIAW[ rcIAW geIAW
bMdSW ivc gwien SYlIAW dI ieh ivivDqw
Aqy iehnW dI suMdrqw Awp dI klw
kOSlqw dw prmwx hn[ ieh bMdSW kwivk
pKoN vI au~c pwie dIAW hn[ BwrqIBwrqIBwrqIBwrqIBwrqI
sMgIq dy Kyqr ivc Awp dy XogdwnsMgIq dy Kyqr ivc Awp dy XogdwnsMgIq dy Kyqr ivc Awp dy XogdwnsMgIq dy Kyqr ivc Awp dy XogdwnsMgIq dy Kyqr ivc Awp dy Xogdwn
qo N p RBwivq h o k y p R is `D s MgIqkwrqo N p RBwivq h o k y p R is `D s MgIqkwrqo N p RBwivq h o k y p R is `D s MgIqkwrqo N p RBwivq h o k y p R is `D s MgIqkwrqo N p RBwivq h o k y p R is `D s MgIqkwr
sRI nwrwiex rwE ivAws ikhw krdysRI nwrwiex rwE ivAws ikhw krdysRI nwrwiex rwE ivAws ikhw krdysRI nwrwiex rwE ivAws ikhw krdysRI nwrwiex rwE ivAws ikhw krdy
sn, sn, sn, sn, sn, �p R o .  sw ihb s MgIq jgq k y�p R o .  sw ihb s MgIq jgq k y�p R o .  sw ihb s MgIq jgq k y�p R o .  sw ihb s MgIq jgq k y�p R o .  sw ihb s MgIq jgq k y
pRis`D AcwrIAw hYN, mYN ienko sMgIqpRis`D AcwrIAw hYN, mYN ienko sMgIqpRis`D AcwrIAw hYN, mYN ienko sMgIqpRis`D AcwrIAw hYN, mYN ienko sMgIqpRis`D AcwrIAw hYN, mYN ienko sMgIq
pr AQwrtI mwnqw hU M, BwrqI sMgIqpr AQwrtI mwnqw hU M, BwrqI sMgIqpr AQwrtI mwnqw hU M, BwrqI sMgIqpr AQwrtI mwnqw hU M, BwrqI sMgIqpr AQwrtI mwnqw hU M, BwrqI sMgIq
AOr gurbwxI sMgIq pr Awpny bhuqAOr gurbwxI sMgIq pr Awpny bhuqAOr gurbwxI sMgIq pr Awpny bhuqAOr gurbwxI sMgIq pr Awpny bhuqAOr gurbwxI sMgIq pr Awpny bhuq
lwjvwb AOr mOilk kwm kIAw h Y[lwjvwb AOr mOilk kwm kIAw h Y[lwjvwb AOr mOilk kwm kIAw h Y[lwjvwb AOr mOilk kwm kIAw h Y[lwjvwb AOr mOilk kwm kIAw h Y[
hm sBko ienky aupr Ab BI bhuqhm sBko ienky aupr Ab BI bhuqhm sBko ienky aupr Ab BI bhuqhm sBko ienky aupr Ab BI bhuqhm sBko ienky aupr Ab BI bhuq
sI Awswe y N h Y N["sI Awswe y N h Y N["sI Awswe y N h Y N["sI Awswe y N h Y N["sI Awswe y N h Y N["

A`j gurmiq sMgIq ijnHW bulMdIAW nUM
Cuh irhw hY, aus ivc pRoPYsr qwrw isMG
jI dw ivSyS Xogdwn hY[ gurmiq sMgIq
nUM Akwdimk p`Dr dy Xog bxwaux dw
AwrMB pRoPYsr swihb dIAW ilKqW Aqy
Awpxy ividAwrQIAW nUM id̀qI gurmiq sMgIq
isKlweI nwl hI hoieAw[ Awp ny gurmiq
sMgIq Aqy BwrqI SwsqrI sMgIq dw
qulnwqmk AiDAYn krky gurmiq sMgIq dy
ivl`Kx muhWdry nUM aujwgr kIqw[ ies dy
nwl-nwl Awp ny Akwdimk p`Dr auqy kMm
Awaux vwly swihq dI isrjnw kIqI[
gurmiq sMgIq dy isDWq nUM ikirAwqmk
rUp ivc ividAwrQIAW nUM isKwieAw Aqy
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ies nUM sPl FMg nwl pRdrSq qy pRcwirq
vI kIqw[

pRoPYsr swihb dy smyN dy bhuqy sMgIq
ivdvwn gurmiq sMgIq dI prMprw dI
mOilkqw nUM sQwpq krn dI bjwie ies
nUM ihMdusqwnI sMgIq ivc hI sMmilq krn
dI koiSS krdy rhy hn[ ies kwrn gurU
gRMQ swihb dI rwg prMprw nUM idRVqw nwl
nhIN pRcilq kIqw jw sikAw[ pRo. qwrw
isMG ny pihlI vwr gurmiq sMgIq dw fUMGw
AiDAYn krky ies dy mOilk inXmW nUM
aujwgr kIqw[

pRoPYsr qwrw isMG jI gurmiq sMgIq nUM
iek ivl`Kx sMgIq p`DqI mMndy sn[ ies
sbMDI Awp ny gurU swihbwn dy jIvn Aqy
gurU gRMQ swihb jI dI bwxI dw fUMGw
AiDAYn kIqw[ ies dy nwl-nwl aunHW ny
BwrqI sMgIq dI m`DkwlIn prMprw dw vI
ivSyS AiDAYn krky gurmiq sMgIq nUM iek
mOilk ivDw vjoN sQwipq krn dw Xqn
kIqw[Awp ny AwpxIAW pusqkW ivc
surilpIAW iqAwr krn smyN gurmiq sMgIq
dy isDWqW nUM pUrI qrHW Apnwaux dI koiSS
kIqI[

Awp ny gurmiq sMgIq dy isDWqW

Anuswr hyT ilKIAW pusqkW dI rcnw
kIqI-

sRI gurU gRMQ swihb rwg rqnwvlI, gurU
nwnk dyv rwg rqnwvlI, gurU AMgd dyv
rwg rqnwvlI, g ur U  Amrdws rwg
rqnwvlI, gurU rwmdws rwg rqnwvlI, gurU
Arjn rwg rqnwvlI, gurU qyg bhwdr
rwg rqnwvlI, gurU goibMd isMG rwg
rqnwvlI, Bgq rwg rqnwvlI, nwmdyv
rwg rqnwvlI, rivdws rwg rqnwvlI,
kbIr rwg rqnwvlI, pVqwl gwiekI
Awid[

pRoPYsr swihb ny ienHW isDwqW nUM kyvl
pusqkW ivc hI vrixq nhIN kIqw sgoN
ivhwrk p`Dr �qy Awpxy ividAwrQIAW nUM
isKlweI dy ky gurmiq sMgIq dy tkswlI
srUp nUM styjW auqy vI sPlqw pUrvk
pRdiSq kIqw[ gurmiq sMgIq dI Akwdimk
p`Dr auqy sQwpnw hoxw pRoPYsr qwrw isMG
horW duAwrw aulIky iek nkSy dy AwDwr
qy iek iemwrq dy ausrx vWg hY[ A`j
gurmiq sMgIq ivBwg aunHW dy rcy swihq
Aqy aunHW dI clweI isKlweI prMprw qoN
BrpUr lwB lY irhw hY[

DBB, √À’‡ AEñ¬∂, ⁄ø‚∆◊Û∑

Sector: 22 - C, Chandigarh,
Ph.: 2700045-48 Fax :  0172-2700051

E-mail : hotelaroma@glide.net.in
 Website : www.hotelaroma.com

Communication Centre
Formal Restaurants
Exhibition Rooms
Accommodation
Informal Eating
Tours & Travels
Conferencing
Floral Shop

Premium Event Centre
Millennium Centre

Deliberations
Abhinandan

Exporama
Mind  Set

Art Craft
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ñ Ó∂∆ ÈÈ≈‰ Á∂ Ïº⁄∂ Âª «È∆ «√ ÁÁ È∂Õ

ñ ¡º‹ ’Ò∑ ÈΩ’∆ ’È∆, «√ ÁÁ∆ √‘∂ÛÈ∆ ‘ÀÕ

ñ Ó∂∂ «√ ÁÁ Á≈ ’≈È Âª «¬È∑ª (ÍÂ∆) Á≈ Ù≈Ï

Á∂ ÈÙ∂ ”⁄ ÓÀ̆  Â∂ Ó∂∂ ÿ Ú≈«Ò¡ª ˘ ◊øÁ∆¡ª ◊≈Ò∑ª

’º„‰≈ ‘ÀÕ

«√ø◊≈Íπ «Ú⁄ Í∆√ Ó≈«’‡ Á∂ È∂Û∂ «¬’ Ë≈«Ó’ √Ì≈

Èª Á≈ ◊πÁπ¡≈≈ ‘ÀÕ «¬’ «ÈÂÈ∂Ó∆ ¡ΩÂ È∂ ÓÀ̆  ¡≈Í‰∂

ÿ È≈ÙÂ∂ ”Â∂ ¡≈¿∞‰ Ò¬∆ Á≈¡ÚÂ «ÁºÂ∆Õ ’≈¿∞∫√«¶◊

’«Á¡ª ÓÀ∫ ¿∞√ ¡ΩÂ Á∆ ÈÏ˜ Á∂÷∆ñ«ÁÒ Á∆ ËÛ’È

’≈Î∆ Â∂̃  √∆Õ ¿∞‘ Ú≈ Ú≈ ÓÀ̆  ¡≈Í‰∂ ¡ºË∂ «√ ÁÁ

Ï≈∂ Áº√ ‘∆ √∆Õ ÓÀ∫ ¿∞√˘ ÁØÏ≈≈ ⁄À’¡Í ’∆Â≈Õ

ñ ÌÀ‰‹∆, Â∞√∆∫ «’È∆ ¿∞Ó Á∂ √∆ , ‹ÁØ∫ Â∞‘≈‚∆ Ù≈Á∆

‘Ø¬∆ √∆?

ñ √Â≈ª √≈ÒÕ

ñ «’øÈ∂ Ïº⁄∂ ‘È?

ñ ÁØ, «¬’ ÒÛ’≈ «¬’ ÒÛ’∆Õ

ñ ÌÀ‰ ‹∆, ÓÀ̆  Òº◊ÁÀ, Â∞‘≈‚∆ «¬‘ ¡ºË∂ «√ Ú≈Ò∆

ÁÁ A@ñAE √≈Ò ÂØ∫ Ú∆ «˜¡≈Á≈ ÂØ∫ ‘ÀÕ ‹ª ‘Ø √’ÁÀ,

«¬√ ÂØ∫ Ú∆ ’≈¯∆ «˜¡≈Á≈ √Óª ‘Ø ⁄πº«’¡≈ ‘ØÚ∂?

ñ ‚≈’‡ √≈Ï∑, CFñCG √≈Ò ‘Ø ◊¬∂ È∂Õ

ñ «¬‘ ‹Ø ¡≈ÁÓ∆ Ï≈‘ Ò∂«‡¡≈ ‘Ø«¬¡À, ’Ω‰ ‘À?

ñ «¬‘Ø Ó∂≈ ÍÂ∆ ‘À, Ó∂∆ «√ ÁÁ Á≈ ¡√Ò ’≈ÈÕ

«¬‘ ¿∞Ó «Ú⁄ Ó∂∂ ÂØ∫ B@ñBB √≈Ò Úº‚À ... ÓÀ∫ ‹Ú≈È∆

Á∂ BDñBE √≈Ò Á∆ √∆ Â∂ «¬‘ Ïπ„≈Í∂ Á∂ ’≈È ‘Ω∫’‰

Òº◊ «Í¡≈ √∆Õ

«¬’ √Ú∂, «¬ø‹È∆¡«ø◊ ’Á∆¡ª ⁄≈ ’∞Û∆¡ª

Á≈ ÓÀ̆  ◊πºÍ «Ó«Ò¡≈ :

ñ √, «¬√ ⁄≈ √≈Ò Á∆ ’ÀÁ «Ú⁄ ¡√∆∫ ¡≈Í‰∆

Ó˜∆ È≈Ò ’∞fi ÍÒ ¡≈≈Ó È≈Ò È‘∆∫ «ÏÂ≈ √’Á∂ ...

¿∞ØÍØ∫ Ú∂÷‰ ̆  ¡√∆∫ √≈∆¡ª «√‘Â Íº÷Ø∫ «Î‡ Ò◊Á∆¡ª

‘ª, Í IG% Á≈ ¡’√ «√ Áπ÷Á≈ «‘øÁÀÕ

’∆ Â∞√∆∫ «√ ÁÁ ÂØ∫
¤∞‡’≈≈ Í≈¿∞‰≈ ⁄≈‘πøÁ∂ ‘Ø?

‹«ÂøÁ «√øÿ Í‹È∆

’¬∆ ’«‘øÁ∂ ‘È, «√ ÁÁ/Ó≈¬∆◊Ã∂È Ú∆ ’Ø¬∆

«ÏÓ≈∆ ‘ÀÕ ’≈Ò∆ «Ó⁄ Ú≈Ò∆ ⁄≈‘ Í∆ Ò˙, «√ ÁÁ

·∆’ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘À....Õ «‹øÈ∂ Ó»ø‘ ¿∞È∆¡ª ◊ºÒªÕ ÓÀ‚∆’Ò∆,

«√ ÁÁ ’¬∆ ÍÃ’≈ Á≈ ‘πøÁ≈ ‘À Â∂ Òº¤‰ Ú∆ ¡Òº◊

¡Òº◊ ‘πøÁ∂ ‘ÈÕ ÓØ‡∂ ÂΩ ”Â∂ ‹ª Âª Í»∂ «√ ”⁄ ÁÁ

‘πøÁ≈ ‘À ‹ª ¡ºË≈ «√ Áπ÷Á≈ ‘À, ‹ª ÍπÛÍπÛ∆¡ª «Ú⁄ ¡ΩÒª

ÍÀ∫Á∆¡ª ‘ÈÕ ¡ºË≈ «√ ÁÁ (Ó≈¬∆◊Ã∂È) Á∆ «Ù’≈«¬Â

¡’√ ¡ΩÂª ̆  ‘∆ «‘øÁ∆ ‘ÀÕ «Í¤Ò∂ AG √≈Òª ÁΩ≈È

Ï‘πÂ √≈∂ Ó∆˜ª È∂ ¡≈Í‰∂ «Ú⁄≈ Ó∂∂ È≈Ò «¬øfi √ªfi∂

’∆Â∂ ‘È :

ñ ÓÀ∫ ‘Ò’∂ ÂØ∫ ‘Ò’∂ ÙØ Ù≈Ï∂ ˘ ÏÁ≈√Â È‘∆∫

’ √’Á∆... «¬ÊØ∫ Âº’ «’ Â∂̃  ΩÙÈ∆ Ú∆ È‘∆∫ fiºÒ∆

‹ªÁ∆Õ

ñ ¤Ø‡∂ Ïº«⁄¡ª Á≈ ¡≈Í√ «Ú⁄ «’√∂ ◊ºÒ ”Â∂ Ï«‘√

’È≈ ÓÀ̆  «¬øfi Òº◊ÁÀ, «‹Ú∂∫ ¿∞‘ √≈∂ Ò ’∂ Ó∂∂ «√

«Ú⁄ «¬º‡ª ÍºÊ Ó≈ ‘∂ ‘Ø‰Õ

ñ ‹ÁØ∫ ÓÀ∫ ÿ «Ú⁄ «¬’ºÒ∆ ‘πøÁ∆ ‘ª Âª √∆Ú

‡ÀÒ∆ÎØÈ Á∂ √À‡ ÂØ∫ ⁄πº’ ’∂ Í∑∂ º÷ «ÁøÁ∆ ‘ªÕ

ñ ’¬∆ Ú≈ Âª Ù∆Ò≈ (ÈΩ’≈È∆) Á≈ ÿ «Ú⁄

Í¬∆¡ª ⁄∆˜ª Á∆ fi≈ÛÈ ¡≈«Á ’È≈ Ú∆ ¿∞µ’≈ ÏÁ≈ÙÂ

È‘∆∫ ‘πøÁ≈Õ

ñ ÓÀ∫ Í»∆ ’Ø«ÙÙ ’Á∆ ‘ª ÿ «Ú⁄ «¬’ºÒ∆ È≈ ‘ª

«’¿∞∫«’ Ó∂∂ ¿∞√ «¬’ºÒ∂Íπ‰∂ «Ú⁄ ÍÂ≈ È‘∆∫ «’ÊØ∫ ◊≈Úª

Á≈ «¬º‹Û Ó∂∂ ¿∞Í ⁄Û∑ ¡≈¿∞∫ÁÀ ...Õ ÓÀ∫ √≈‘Ø √≈‘ ‘Ø¬∆

¬∂Ë ¿∞Ë Ìº‹Á∆ ‘ªÕ

ñ ‹ÁØ∫ √≈∂ ÿØ∫ ⁄Ò∂ ‹ªÁ∂ ‘È Âª ÓÀ̆  Òº◊ÁÀ, Ó∂∆

◊Ò∂ ”⁄ Í¬∆ ⁄∂È∆ Ó∂≈ ◊Ò ÿπº‡‰ Òº◊ ‹ªÁ∆ ‘À Â∂ ÓÀ∫

Í√∆ÈØ Í√∆È∆ ‘Ø ’∂ ¿∞µ⁄∆ ¿∞µ⁄∆ ÏØÒ‰≈ Ùπ» ’ «ÁøÁ∆

‘ª, Ï⁄≈˙... Ï⁄≈˙...Õ

ñ ‘ √ØÓÚ≈ Á∆ ≈Â ˘ ÓÀ∫ Í»∆ ’Ø«Ù≤Ù ’Á∆ ‘ª

«’ ÓÀ∫ «¬’ √À«’ø‚ Ò¬∆ Ú∆ È≈ √ΩÚª Í ¿∞√ ≈Â Ó∂∂
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È≈Ò ⁄≈‘πøÁ∂ ‘Ø¬∂ Ú∆ ÓÀ̆  È∆∫Á ‹ÒÁ∆ ÿ∂ ÒÀ∫Á∆ ‘ÀÕ

Ò◊Ì◊ Á√ √≈Òª ÂØ∫ ¿∞√ È∆∫Á ÁΩ≈È ’¬∆ ÎÈ∆¡

¡≈Í‰≈ ÎÈ «÷Ò≈∆ Ó∂∂ ¡º◊∂ «Íº¤∂ «ÎÁ∂ «‘øÁ∂ ‘ÈÕ

«¬√∂ Â∑ª «ÚÁ∂Ùª «Ú⁄ Ú√Á∆¡ª Á∂√∆ ¡Â∂ ◊Ø∆

È√Ò Á∆¡ª ¡ΩÂª È∂ Ú∆ ¡≈Í‰∂ «√ ÁÁ ‹ª Ó≈¬∆◊Ã∂È

Ï≈∂ Ó∂∂ È≈Ò ’≈¿∞∫√«¶◊ ÁΩ≈È «¬‘Ø «‹‘∆¡ª ◊ºÒª

’∆Â∆¡ª ‘È «’ ‹∂ ÓÀ∫ Áº√ª Âª Ù≈«¬Á ‘∆ «’√∂ Í≈·’

˘ Ô’∆È ¡≈Ú∂◊≈Õ «¬’ √Óª √∆ ‹ÁØ∫ «√ ÁÁ Á∂ √‘∆

¡Â∂ √≈«¬ø‡∆«Î’ «¬Ò≈‹ Ò¬∆ ’Ø¬∆ Ú∆ ¡Òº◊ ’«Ò«È’

‹ª ‘√ÍÂ≈Ò È‘∆∫ √∆ ¡Â∂ È≈ ‘∆ ¡À√≈ ’Ø¬∆

√ÍÀÙ«Ò√‡ ‚≈’‡ ‘πøÁ≈ √∆, ‹Ø «√¯ «√ ÁÁ ‹ª

Ó≈¬∆◊Ã∂È Á≈ Í»≈ «¬Ò≈‹ ’ √’∂Õ

¡Ó∆’≈ «Ú⁄ Í«‘Ò∆ Ú≈ ¡«‹‘≈ ‘À‚∂’ ’Ò∆«È’

Ó∂√∂«⁄¿±¬∂‡√ ‹ÈÒ ‘√ÍÂ≈Ò √øÈ AIC@ «Ú⁄

÷Ø«Ò∑¡≈ «◊¡≈Õ ‚≈’‡ ‚ÀÈ∂‡ ¡≈ÁÓ√ ‘¯Â∂ «Ú⁄

«√¯ «¬’ Ú≈ «√ ÁÁ Á∂ Ó∆‹ª ̆  ⁄À’¡Í ’Á≈

√∆Õ Ò◊Ì◊ √øÈ AIE@ ÁΩ≈È «ÏÃ‡∂È √Á≈ Á≈ Ú∆

«¬√ ◊ºÒ «Ë¡≈È «◊¡≈Õ «Î «ÏÃ‡∂È È∂ AIEH «Ú⁄

“¡Ó∆’È ¡À√Ø√∆¬∂ÙÈ Î≈ Á≈ √‡º‚∆ ¡≈Î ‘À‚∂’” Á∆

√Ê≈Í‰≈ ’∆Â∆Õ ‘π‰ «¬‘ √‘π»ÒÂ Ì≈Â Á∂ ’¬∆ Úº‚∆

‘√ÍÂ≈Òª «Ú⁄ ÓΩ‹»Á ‘ÀÕ ‘π‰ ÓÀ‚∆’Ò ⁄«’Â√≈ «Ú⁄

Ï‘πÂ √≈∆¡ª ÁÚ≈¬∆¡ª ‘È, «‹È∑ª Á∆ ÚÂØ∫ ’È

È≈Ò G@% «√ ÁÁ Â∂ Ó≈¬∆◊Ã∂È ˘ ¿∞√∂ Ú∂Ò∂ ¡≈≈Ó

«ÓÒ √’Á≈ ‘ÀÕ

’≈È : ‘ Ó∆‹ Á∂ «√ ÁÁ Á∂ ’≈È ¡Òº◊

¡Òº◊ ‘πøÁ∂ ‘ÈÕ Í «Î Ú∆ ’∞fi ¡≈Ó ’≈È ‘È, «‹Ú∂∫

«’ Ïº«⁄¡ª ”Â∂ ÍÃÛ≈¬∆ Á≈ ÏØfiÕ ‹Ú≈È ‹‘≈È ÒÛ’∆¡ª

˘ ¡≈Í‰≈ ≈¬∆‡ Ïπ¡≈«¬ ÎÀ∫‚ Á≈ È≈ «ÓÒ‰≈Õ «¬’

Ïº⁄∂ ÂØ∫ Á»‹∂ Ïº⁄∂ Á∂ ‹ÈÓ √Ó∂∫ Á≈ ¡≥Â ÿº‡ ‘Ø‰≈Õ ‹ÁØ∫

¡ΩÂ ̆  ÿ Â∂ Ï≈‘ ÁØÚ∂∫ Ê≈Úª Â∂ ’øÓ ’È≈ ÍÀ∫Á≈ ‘ÀÕ

‹ÁØ∫ ’Ø¬∆ «’√∂ ◊ºÒØ∫ ¿∞Á≈√ ‘Ø ’∂ ¡≈Í‰∂ ÓºÊ∂ ˘ Í’Û∆

ÏÀ·≈ «‘øÁ≈Õ ‹ÁØ∫ ’Ø¬∆ ÓÈºπ÷ ¡≈Í‰∂ «Í¡≈∂, Á∂ «Ú¤ØÛ∂

’≈È « ø̃Á◊∆ ÂØ∫ ‘≈«¡≈ ‘Ø«¬¡≈ Ó«‘√»√ ’Á≈ ‘À,

‹ÁØ∫ Òº◊∂, ºÏ Â∞‘≈‚∆ È‘∆∫ √π‰ «‘≈Õ ¡È∆∫Á≈Í‰,

◊πº√≈, «⁄Û«⁄Û≈Í‰ ¡≈«Á Ú∆ ’≈È ‘ÈÕ

√‘∆ «¬Ò≈‹: AñÍΩ̃ ∆«‡Ú «Êø«’ø◊ Á∆ ’Ò≈ «√º÷ØÕ

Bñ ¥ØË ’È≈ ¤º‚ØÕ «Í¡≈ Á∆ Í«Ì≈Ù≈ È≈Ò ‹≈‰

Í¤≈‰ ÚË≈˙Õ ¡ÓÒ Ùπ» ’ØÕ

Cñ ≈Â∆ ÷≈‰≈ ÿº‡ ÷≈˙Õ ÏÀñÚ≈¬∆ Ú≈Ò∂ ÌØ‹È ÂØ∫

Í‘∂̃  ’ØÕ

Dñ È∞’Â≈⁄∆È∆ «Ú⁄ «ÚÙÚ≈√ È≈ º÷ØÕ

Eñ ‹∂ Â∞√∆∫ «√ ÁÁ Á∆¡ª ÁÚ≈¬∆¡ª ÂØ∫ ¤∞‡’≈≈

Í≈¿∞‰≈ ⁄≈‘πøÁ∂ ‘Ø Âª √‘∆ ¡≈≈Ó ’È Á∆ ’Ò≈ «√º÷ØÕ

«¬√ ’Ò≈ Á∆¡ª A@ÍΩÛ∆¡ª ‘ÈÕ ÏÒº‚ ÍÃ∂ÀÙ Ú∆ ’ø‡ØÒ

«Ú⁄ «‘øÁ≈ ‘ÀÕ

Fñ «‹È∑ª ¡ΩÂª Á≈ ¡ºË≈ «√ ¡’√ Áπ÷Á≈ «‘øÁ≈

‘ØÚ∂, ¿∞‘ ‡∆.Ú∆. Â∂ ¡≈ ‘∂ ÿ∂̈  √∆∆¡Ò Ú∂÷‰ Á∆

Ï‹≈¬∂, ¡≈Í‰∂ ¡≥Á ’Ø¬∆ ’Ò≈ÂÓ’ ÙΩ’ ÍÀÁ≈ ’È

Á∆ ’Ø«ÙÙ ’ÈÕ

Gñ Ï π̃◊ ÓÁ ¡ΩÂ ¡≈Í‰∂ Ïº«⁄¡ª ̆  ’ØÒ «Ï·≈

’∂ ¡≈Í‰∆ ‹Ú≈È∆ Á∂ «’º√∂ √π‰≈¿∞‰Õ

Hñ ‘¯Â∂ «Ú⁄ «¬’ Ú≈ Í«Ú≈ Á∂ ÓÀ∫Ïª È≈Ò

ÏÀ· ’∂ ¡≥Â≈’Ù∆ ÷∂‚‰Õ

Iñ «√ ÁÁ ‹ª Ó≈¬∆◊Ã∂È Á≈ ’≈È ’Ø¬∆ Ú∆ ‘ØÚ∂,

ÁÚ≈¬∆ ÷≈‰ ÂØ∫ Í«‘Òª ÔØ◊ Ó≈«‘ Á∆ √Ò≈‘ ̃ » ÒÀ

ÒÚØÕ ’¬∆ Ú≈ ÁÚ≈¬∆ ¿∞Ò‡≈ ¡√ ’Á∆ ‘ÀÕ «Ó≥‡ª

«Ú⁄ ‘∆ ¡ÈÓØÒ ‹∆ÚÈ ...Õ

A@ñ¡≈Í‰∂ ¡≈Í È≈Ò Ú≈Ë» Â∂ ÏØÒØÛ∂ «Ú⁄≈ª È≈Ò

Ô∞ºË ’È≈ ‹ª Ï«‘√ ’È≈ ¤º‚Ø Â∂ √‘∆ ÓÀ‚∆‡∂ÙÈ

«√º÷‰ Ò¬∆ «’√∂ È∂⁄ØÍÀ«Ÿ’ ¡À’√Í‡ Á∆ √Ò≈‘ ÒÚØÕ

«¬‘ Ú∆ ˜» ’Ø: ñ «‹ÊØ∫ Âº’ ‘Ø √’∂, ⁄≈‘,

’≈¯∆ Â∂ ¡Ò’Ø‘Ò Á∆ Ó≈Â≈ ÿ‡≈ ’∂ Á‘∆∫, Òº√∆, ¤≈¤

˘ ¡≈Í‰∂ ÌØ‹È Á≈ «¬’ «‘º√≈ Ï‰≈˙Õ «√ ÁÁ ·∆’

’È∆ ‘À Âª ¤Ø‡∆ ⁄≈‡∆ √Ø¬∆ ”⁄ º÷ Ò˙Õ

a √Ò≈Á ‹ª Î»‡ ˘ ÌØ‹È È≈Ò È ÷≈˙Õ a ÷≥‚,

ÓÀÁ≈ Â∂ «ÿ˙ ¡≈«Á ̆  «‹øÈ≈ ’∞fi ÿ‡≈ √’Ø, ÿ‡≈ ÒÚØÕ

a √Ú∂∂, Ù≈Ó A@ñAE «Ó≥‡ √À ’Á∂ ‘Ø¬∂ ¶Ó∂ ¶Ó∂ √≈‘

ÒÚØÕ a √Ú∂∂ «Â¡≈ ‘Ø‰ Ú∂Ò∂, Ù∆Ù∂ √≈‘Ó‰∂ ÷Û∑∂ ‘Ø ’∂

«¬ø‹ EñG Ú≈ ÏØÒØ : ñ ‹∂ «’√∂ È∂ Óπ√’∞≈¿∞‰≈ «√º÷‰≈

‘À Âª Ó∂∂ ’ØÒØ∫ «√º÷∂Õ

BFDE/A, √À’‡ CG √∆, ⁄ø‚∆◊Û

M. 98726 52645 E-mail : jspajni@yahoo.com
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INTERNATIONAL INTERFAITH

CONFERENCE ON GURU GRANTH

SAHIB ADOPTS HAZUR SAHIB

DECLARATIONHarbans Lal, PhD

To celebrate Tercentenary of

Gurtagaddi, (ordination of Guru Granth

Sahib as the Eternal Guru of the Sikhs)

an international conference was held at
Guru Gobind Singh Institute of

Engineering & Technology from September

25th – 28th.

Speakers and scholars from all

continents and countries such as USA,

Canada, England, India, Pakistan, East
Africa, Australia, Dubai, and Europe

representing world religions including

Hinduism, Islam, Buddhism, Judaism,

Christianity, Baha'i and the Sikh Dharam

participated.  'They encouraged
governments and civil societies to respect

scriptures of all traditions', said the

conference convenor, Sukhbir Singh of

England.

According to Dr. P.S. Pasricha,

Chairman of Administrative Committee,
Takhat Sachkhand Sri Hazur Sahib,

Nanded / Coordinator, Gurtagaddi

celebrations, 2008,  'the purpose was to

further promote interfaith dialogues, for

developing greater insight of religious

beliefs, as well as opening the door to
the understanding of one's neighbours'

religion'.

'It is not an attempt for fusion of

religions, but a quest to nurture an

appreciation of similarities and to value

the differences.  Such initiatives will

reduce global conflicts and promote

peace' said Bhai Sahib Mohinder Singh,
Chairman, Guru Nanak Nishkam Sewak

Jatha, UK.

'This conference aimed to reach

academics, spiritual leaders and civil

society as a whole to build bridges in

faith communities. To achieve these
objectives will be the best tribute to the

composers of the Guru Granth's hymns',

said American scholar, Dr. Harbans Lal

who is President of the Academy of Guru

Granth studies.
This international conference was a

prelude to a series of celebrations and

conferences to be held throughout the

world.  Sri Hazur Sahib, Nanded will

host the major celebrations at the end of

October 2008 when Dr Manmohan Singh,
the Prime Minister of India is expected

to pay a visit to the city.  Sikhs hope

to reach the world audience about the

messages of their Sacred scripture, Sri

Guru Granth Sahib through this and

similar other conferences.
Singh Sahib Kulwant Singh, Jathedar

of Takhat Sri Abchalnagar Hazur Sahib,

welcomed the participants. Singh Sahib

Giani Gurbachan Singh, Jathedar of Sri
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Akal Takhat, told the audience that 'Sri

Guru Granth Sahib Ji's message was not

for Sikhs alone, but a lighthouse for all
humanity.' Jathedar Iqbal Singh of Patna

Takhat and former Jathedar of Akal

Takhat Giani Joginder Singh Vedanti, also

spoke and led prayer meetings.

His Holiness the Dalai Lama while

commenting on the conference said that
'religion should be used as basis for

friendship, brotherhood and sisterhood.

Active dialogue can lead to mutual

enrichment of ethics and spiritual

practice.  We should encourage an

increase in contacts among the
followers of different religions and visits

to each other's places of pilgrimage

and prayer.'

The conference also served as a pre-

Parliament event for the next Council for
the Parliament of the World Religions'

international conference to be held in

Melbourne, Australia, in December 2009.

Dr William Lesher, President of CPWR

was the keynote speaker at the Nader

confernce.
The four day conference concluded

with unanimous adoption of the Hazure

Sahib Declaration of the Guiding

Principles for Civil Society based upon

the Guru Granth philosophy as deliberated

by over 50 scholars and religious leaders.
Sri Hazur Sahib 2008 Declaration of
 Guiding Principles for Civil Society.

1. To recognize presence of Divine

Light in every living being.

2. To recognize that the earth is

created according to God's cosmic

blueprint and it is therefore intrinsically

good. Nature is our mother, our home,
our security, our peace, our past and our

future. It is our obligation to treat natural

things and habitats as our sacred

shrines, to be revered and preserved in

all their intricate and fragile beauty.

3. God is the Creator and its creative
manifestation extends to all humans.

Therefore, all humans are intrinsically

creative in partnership with God.

4. It is human destiny to emulate

divine attributes; such as Identity with

Truth, Fearlessness, Without Animosity,
Eternal Personality, beyond the genetic

and mimetic imprisonments, and Free

Spirit that lives in Gratitude and humility.

5.To experience Divinity in work and

service, in art and science, in philosophy
and religion, and in the environment and

creation.

6. To follow the principles of righteous

living by believing in: Human Equality,

Human Dignity, Justice, and Human

Behaviors that cleanse the Body and the
Mind.

7. To build institutions of altruism and

sharing in all social infrastructures.

Examples are: Guru's Langer or free

community kitchen, Institutions like

Pingalwara for every unfortunate citizen,
Guru Nanak Nishkam Sewak Jatha, UK.

8. To be advocate for those who are

most vulnerable in our society.

9. To harness spiritual and moral

responsibility to guide politics and
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political institutions, and to provide

guidelines for leadership of religious

organizations.
10. To build a world order without the

culture of "mera (mine) tera" (yours)

psychology.

The Mayor of the City of Sri Hazur

Sahib Nanded, Balwant Singh Gadiwale,

invited all speakers and delegates for a

reception and introduction to the City.

There were evenings of sacred music and

folk cultural presentations. The delegates
were given a pilgrimage tour of Sikh Holy

Shrines, as well as shrines of other

religions.

japji08@yahoo.com
6415 Amicable Drive

Arlington, Texas 76016, USA

SSSSSawhnawhnawhnawhnawhneeeeey Cloth Hy Cloth Hy Cloth Hy Cloth Hy Cloth Houseouseouseouseouse
46, Shanker Market, Connaught Circus, New Delhi - 110 001

Phone : (O) 011-23312440
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KIRTAN:
THE SOULFUL MELODYDr.Satish K. Kapoor

Sri Guru Granth Sahib is the living
preceptor of the Sikhs.At the same time,
it is a holy Scripture for all mankind that
embodies the Revealed truth and
enshrines the wisdom of the self in an
endeavour to experience the divine. Its
hymns are soaked in deep spirituality
and resonate with such divine intelligence
which makes one perceive the noumena
behind the phenomena,the eternal behind
the ephemeral.In  the holy presence of
Sri Guru Granth Sahib,the ignorant grow
in the wisdom of the spirit and feel the
presence of God.The message of Sri
Guru Granth Sahib is simple,succinct
and practical.The scripture has a unique
beauty of form,texture and thought.It
keeps one’s gaze inward,as one performs
the chores of daily life.

To read or recite the hymns of Sri
Guru Ganth Sahib with unswerving
devotion is to be transported to  the
realm of spiritual ecstasy.Listening to
kirtan, the singing of sacred
compositions,to the accompaniment of
specified musical instruments,helps in the
ascension of the soul to the Supreme
Reality.It initiates one into the mystic
truth of the word,and bestows many
blessings.Guru Arjan Dev says:
’’Whosoever listens to or sings the kirtan
of Hari, no trouble can come near

him”(SGGS, Gauri M 5,page 190).It
summons the seeker to his original home
linking one to the transcendent melody
within.

Music is primal emanation of the
cosmic energy.It is the easiest way to
concentrate the mind on the Divine.The
core of music is Nada,which reverberates
in all objects in the originative principle
of creation and stands for the first
cosmic vibration.

Nada manifests through Raga which
has the capacity to engage the listener’s
attention through the use of particular
notes and the melody.Nada can fill the
human mind with positive Feeling.Sri
Guru Granth Sahib,repository of the holy
shabds,is set in 31 ragas. The
soundbody of shabds,each having a
stipulated raga, links one to the music
of the spheres. Shabda is infinite energy
– the transmutation of the divine sound
into verbal evidence. Each passage of Sri
Guru Granth Sahib is loaded with energy
as it  comes from the cosmic source
which  can be felt and experienced
during kirtan.

When the voice of the supreme
descends through prophets, saints or holy
men, the music of the word becomes the
music of the world and acquires rhythmic
expression. The verses of Sri Guru
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Granth Sahib have a music of their own
as these are the divine emanations.
Melody,metrical pattern and imagery
harmonise in the hymns as do thought,
emotion and spirituality.As the divine word
blends with  devotional music it creates
a spiritual ambience which beckons  the
human soul back to the  source of
existence.Guru Nanak Dev observes in
this context:

Rag rattan paria parvar tisu vichi upajai
amritu sar

“The (Divine)music is precious like the
jewel,with its  family of strains, and
through it is produced the essence of
thy nectar.”

≈◊ ÂÈ Í∆¡≈ ÍÚ≈Õ
«Â√π «Ú«⁄ ¿∞Í‹À ¡≥«ÓÃÂ √≈®

(SGGS:351)
During kirtan, music does not remain

a mechanical structure of sounds  but
becomes a divine way to grasp the
infinite Reality. It reveats the mystery of
the Holy Name not through the heart. It
checks the ego,the vagaries of the mind
and the  senses and uplifts the human
soul. Says Guru Amar Das:

¡À√∆ «’ø◊π∆ Ú‹≈«¬ ‹Ø◊∆®
«‹Â∞ «’ø◊π∆ ¡È‘Áπ Ú≈‹À
‘« «√¿∞ ‘À «ÒÚ Ò≈«¬®

(SGGS:908)
“ O bard, strike such strains on your

string that it emits the celestial melody
of the World, and the devotee gets
attuned to his God”.

-SGGS, Ramkali M 3: Ashtapadis
p.908

Kirtan is not a matter of musical
modulations of the voice, but of the spirit
The notes are so espressed that the
mind is tuned to the Supreme spirit.
Says Guru Ram Das:

√ÌÈ≈ ≈◊ª «Ú⁄ √Ø ÌÒ≈ Ì≈¬∆
«‹Â∞ Ú«√¡≈ Ó«È ¡≈«¬®

(SGGS: 1423)
“Of the musical measures, that one is

the best through which God Comes into
mind.”

Kirtan has no loud, insistent beats- it
is not sensational or sensual but
soothing and sublime, It is pure and
simple in its form. Based on the
classical ragas it is least dogmatic and
employs minimum embellishments lest
the devotional rendering overawes the
spirit of the hymns or acquires lurid
overtones. Sikh musicology prohibits the
clapping of hands, thumping of feet or
flinging of limbs during the performance.
Guru Nanak Dev cautioned against
seeking auditory pleasure by frivolous
maladies or acts:

◊∆Â ≈◊ ÿÈ Â≈Ò «√ ’±∂®
«Âz‘π ◊π‰ ¿πÍ‹À «ÏÈ√À Áπ»∂®
Á»‹∆ ÁπÓ«Â ÁÁπ È≈ ‹≈«¬®
¤±‡À ◊πÓπ«÷ Á≈» ◊π‰ ◊≈«¬®

(SGGS: 832)
“All other melodies and rhythmic beats

are false,
For, They involve us in the three

modes, and one does, removed far from
God.

Involved with the other, the pain of Evil
leaves not.
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It is through the Guru that one is
Released, Singing the lord’s Praise.”

During Kirtan, the mind gets absorbed
in sublime thoughts and is cut off from
wordly objects. The serener the mind the
better its capacity to cope with
worry,fear,anxiety, and negative emotions.
Kirtan subdues the lower impulses and
propensities of the instinctive mind,
sharpens the perceptive faculty to
discriminate between right and wrong and
prepares one to align with the cosmic
laws.It permeates one’s whole being with
divine joy, generates positive energy and
has a soothing effect on one’s nerves
and feelings. Says Guru Arjan Dev:

‹Ø ‹Ø ’ÊÀ √πÈÀ ‘« ’∆ÂÈ Â≈ ’∆ ÁπÓ«Â È≈√®
√◊Ò ÓÈØÊ Í≈ÚÀ È≈È’ Í»È ‘ØÚÀ ¡≈√®

(SGGS:1300)
“He who Hears and Utters the Gospel

of God, is rid of his evil nature,And all
his wishes are fulfilled: yea, all his hopes
are fulfilled.”

Kirtan gives one that rare kind of
experience which is far more profound
than that of the ordinary consciousness.It
pulls the soul upward towards the realms
of Being where one may hear the
unstruck melody and feel the electrical
impulse of heavenly strains of the Sound
Current.

Courtesy  'The Sikh Review'
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UNITING ONE'S OWN

SELF WITH GODK.J.S. Ahluwalia

The Proof of man's relationship with
God lies in man's relationship with man.
If a man cheats his fellow men, remain
unfaithful to his family members, and does
acts that are unbecoming of a relative or
a friend, it would be difficult for him to
unite himself with God.

A man may sit in his place of worship
for hours with perfect devotion. However,
when he leaves his place of worship, if
he commits the slightest offence against
his fellow human beings, his devotions will
be an exercise in futility.

It would be worthwhile to narrate the
interesting story of a man who was told
that God would pay a visit to his house.
In preparation for this great visit, the man
set about rearranging his house, befitting
the visitor's status. But as he started
preparing for the visit, many people came
to his door --- a sick old woman, a blind
boy, a poor man looking for work, a
beggar and an injured animal. The busy
man drove away all of them with curses
because they interfered with his
preparations.

The day passed by the finally the
house was spick and span. The table

was laden with delicious food. Aromaa
from the incense sticks filled each room.
The man sat down to await his guest, but
darkness came and God did not knock
at the door. As night lightened into
morning, the man fell on his face. Tears
rolled down his cheeks and soaked the
beautiful carpet that he had arranged or
God's visit.

The man begged God to tell him why
he didn't paythe promised visit. God said,
" But I came to your door in a so many
different forms. And each time you turned
me away with curses. Why should I
come to you now in all my splendour?"

God's grace is not like a sponge that
soaks up water and gives nothing in
return. God wants us to share our
spiritual experiences with each other. We
should allow them to reflect in our
association with those who come in
contact with our day-to day life. Let us
strive to make our spirutual attainments
reflect in our relationship with those
human satellites which come within or
touch our orbit.

National Clinical Laboratory,
Lawrence Road, Amritsar- 143 001

Ò∂÷’ª Ò¬∆ ˜»∆ Ï∂ÈÂ∆

‘π‰ Â∞√∆∫ ¡≥«ÓÃÂ ’∆ÂÈ E-mail ≈‘∆∫ ÍÃ≈ÍÂ ’ √’Á∂ ‘ØÕ ¡≈Í‰≈ E-mail

¡À‚À√ drjagirsingh@gmail.com ”Â∂ Ì∂‹Ø ‹∆Õ
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MUSIC IN HIS GENES

S.D. Sharma

So Many times residents of Bhorchhi
Rajputan, a sleepy village near Amritsar,
were taken by surprise when they heard
Gagandeep humming folk tunes before he
actually learnt to speak. The gift of
melodic strains in his voice then seemed
to be an inheritance from his father
Baldev Singh, a prominent folk singer and
his gurbani-devout mother Balwinder Kaur.
In fact, even today he claims, "This gift
of music, its grammar came from my
parents and the musical environment in
the family shaped my aesthetic
sensibilities." He was the obvious choice
to represent his school in the zonal and
state level music competitions and he
lived up to the expectations of his
parents and teachers by securing top
position in districts youth copmetition and
the PSEB state level music contest in
2001.

After learing the rudiments of music
from his father, Gagan also learnt
classical and gurmat sangeet from
Sukhpal Singh for seven years. This
enabled him to win the second slot in
Punjab University Youth Festivals
consecutively for three years from 2003

onwards. He also learnt music from
Harbinder Singh and Sushil Jain. He
performed on many music festivals,
besides All-India Radio and Doordarshan.
"However, the blessed tutelage of my
revered mentor and guru Pandit Yashpal,
maestro of Agra Gharana, had made all
the defference. I owe my incredible
performance at the Harvallabh Sangeet
Sammelan in 2006 and 2007 to my guru,
who has inculcated the requisite potential
for professional excellence in me. Even
the credit for winning the national senior
scholarship from the Ministry of Culture
(Government of India), goes to him only,
claims Gagan.

"Music is an unending quest, the
eternal phigrimage for man," maintains
Gagandeep for whom practicing and
propagating classical and the spiritual
guramt sangeet is the only mission.
Wise beyond his years, Gagandeep at
23, is heading the SASGSA Music
Academy at SAS Nagar, which is
engaged in providing free training ot over
180 music aspirants in instrumental and
vocal music.

Courtesy 'The Tribune'

116, Karnani Mansion
25-A, Park Street, Kolkata

THE SIKH REVIEWTHE SIKH REVIEWTHE SIKH REVIEWTHE SIKH REVIEWTHE SIKH REVIEW

(A Monthly Magazine)
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√π-«ÒÍ∆ Ú≈Ò∂ ÙÏÁ Á∂ ¡Ê

The season of spiring has

come, and all the plants have

blossomed forth. This mind

blossoms forth, in association

with the True Guru.||1||

So meditate on the True Lord,

O my foolish mind. Only then

shall you find peace, O my

mind. ||1|| Pause||

This mind blossoms forth, and

I am in ecstasy. I am blessed

with the Ambrosial Fruit of the

Naam, the Name of the Lord of

the Universe.||2||

Everyone speaks and says that

the Lord is the One and Only.

By understanding the Hukam of

His Command, we come to

know the One Lord. ||3||

Says Nanak, no one can

describe the Lord by speaking

through ego. All speech and

insight comes from our Lord

and Master.||4||2||4||

‘∂ Ì≈¬∆! («‹Ú∂∫ ‹ÁØ∫) Ï√øÂ ⁄Û∑Á≈ ‘À Âª

√≈∆ ÏÈ√ÍÂ∆ ‘∆ Ì∆ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘À,

(«ÂÚ∂∫) ◊π» Á∆ √ø◊Â «Ú⁄ «‘ ’∂ «¬‘

ÓÈ (¡≈ÂÓ’ ‹∆ÚÈ È≈Ò) ‘≈ Ì≈ ‘Ø

‹ªÁ≈ ‘ÀÕ1Õ

‘∂ (Ó∂∂) Ó»÷ ÓÈ! Â±ø √Á≈ ’≈«¬Ó «‘‰

Ú≈Ò∂ ÍÓ≈ÂÓ≈ ˘ «√Ó«¡≈ ’Õ ÂÁØ∫ ‘∆,

‘∂ Ó∂∂ ÓÈ! Â±ø ¡≈ÈßÁ Ó≈‰ √’∂∫◊≈Õ1Õ

‘≈¿∞Õ

‘∂ Ì≈¬∆! («‹√ ÓÈºπ÷ È∂ ◊π» Á∆ √◊ø«Â

«Ú⁄) ◊Ø«ÏøÁ Á≈ È≈Ó ‘≈√Ò ’ «Ò¡≈,

¡≈ÂÓ’ ‹∆ÚÈ Á∂‰ Ú≈Ò≈ È≈Ó ¯Ò

ÍÃ≈ÍÂ ’ «Ò¡≈, ¿∞√ Á≈ «¬‘ ÓÈ «÷Û

ÍÀ‰ È≈Ò ¿∞√ Á∂ ¡≥Á ¡≈ÂÓ’ ¡≈ÈßÁ

ÍÀÁ≈ ‘Ø «◊¡≈ ‘ÀÕ2Õ

‘∂ Ì≈¬∆! ¿∞∫fl Âª ‘∂’ ÓÈºπ÷ ¡≈÷ ’∂

Áº√Á≈ ‘À «’ (√Ì Ê≈¬∆∫) ÍÓ≈ÂÓ≈ ¡≈Í

‘∆ ¡≈Í ‘À, Í ‹ÁØ∫ ÓÈºπ÷ ÍÓ≈ÂÓ≈ Á∆

˜≈ ˘ √ÓfiÁ≈ ‘À, ÂÁØ∫ ‘∆ ¿∞√ È≈Ò

‚±øÿ∆ √ªfi ÍªÁ≈ ‘ÀÕ3Õ

‘∂ Ì≈¬∆! È≈È’ ¡≈÷Á≈ ‘À (‹ÁØ∫ ÓÈºπ÷

ÍÓ≈ÂÓ≈ Á∆ ˜≈ ˘ √Ófi ÒÀ∫Á≈ ‘À ÂÁØ∫)

ÓÈºπ÷ “ÓÀ∫, ÓÀ∫” È‘∆∫ ’Á≈ (ÂÁØ∫ ¿∞√ ˘ «¬‘

√Ófi ÍÀ ‹ªÁ∆ ‘À «’ ) ‹∆Ú ¿∞‘∆ ’∞fi

¡≈÷Á≈ Ú∂÷Á≈ ‘À ‹Ø Ó≈Ò’ ÚºÒØ∫ ÍÃ∂È≈

‘πøÁ∆ ‘ÀÕ4Õ14Õ

Ï√øÂ∞ Ó‘Ò≈ 3®
ÏÈ√Í«Â Ó¿∞Ò∆
⁄«Û¡≈ Ï√øÂ∞®
«¬‘π ÓÈ∞ Ó¿∞«Ò¡≈
√«Â◊π» √ø«◊®1®

Â∞Ó© √≈⁄π «Ë¡≈Ú‘π
Óπ◊Ë ÓÈ≈®
Âª √π÷π Í≈Ú‘π Ó∂∂
ÓÈ≈®1® ‘≈¿π®
«¬Â∞ Ó«È Ó¿π«Ò¡À
Ì«¬¡≈ ¡ÈßÁπ®
¡≥«ÓÃÂ Î´ Í≈«¬¡≈
È≈Óπ ◊Ø«ÏøÁ®2®

¬∂’Ø ¬∂’∞ √Ìπ ¡≈«÷
Ú÷≈‰À®
‘π’Óπ Ï»fiÀ Âª ¬∂’Ø
‹≈‰À®3®

’‘Â È≈È’∞ ‘¿πÓÀ
’‘À È ’Ø«¬®
¡≈÷‰∞ Ú ∂÷‰∞ √Ì π
√≈«‘Ï Â∂ ‘ Ø «¬
®4®2®14®
(Í≥È≈ 1176)

π∫ √∫ √∫ È Ëπ Í Í Ó ◊ Ó ◊ π π √

«¬‘π Ó Èπ Ó ¿∞ «Ò ¡≈ √ «Â ◊π » √ø «◊
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√ Ó ◊ Ó Ëπ È √∫ π∫ ÈËπ Í Ó ◊ π √

«¬‘π Ó È∞ Ó ¿∞ «Ò ¡≈ √«Â ◊π » √ø «◊
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o[/ r[ w X[ B[h  o[/ r[ w X[ B[h o[/A r[ w X[ B[] o/A[

22222 44444 77777 99999 1 11 11 11 11 1 22222 44444 77777 99999 1 11 11 11 11 1 22222 44444 77777 99999 1 11 11 11 11 1 22222

X O 1 2 3    X ;w,    ;w,    ;w,    ;w,    ;w,    0 ykbh ns/ 1-2-3 skbhnK d/ fuzBQ jB.ykbh ns/ 1-2-3 skbhnK d/ fuzBQ jB.ykbh ns/ 1-2-3 skbhnK d/ fuzBQ jB.ykbh ns/ 1-2-3 skbhnK d/ fuzBQ jB.ykbh ns/ 1-2-3 skbhnK d/ fuzBQ jB.

ggggg fiBQK ;[oK d/ T[Zgo j/mK e'Jh fuzBQ Bk j't/, T[j wZX-;gse d/ ô [X ;[o j[zd/ jB.

X[X [X [X [X [ fiBQK ;[oK j/mK b/NthA beho j't/ T[j e'wb ;[o j[zd/ jBl go e'wb wfXnw T[Zgo e'Jh fuzBQ BjhA j[zdk

feT[Afe e'wb wfXnw B{z ô [X wfXnw th efjzd/ jB . jow'Bhnw d/ ;[o BzL 2,4,9,11 e'wb ;[o jB.

wwwww fJj shpo wfXnw j?. ;[o BzL 7 shpo wfXnw j?.

ggggg $$$$$ XXXXX fiBQK ;[oK j/mK fpzdh j't/ T[j wzdo ;gse d/ ;[o j[zd/ jB.

;;;;; $$$$$ ggggg fiBQK ;[oK d/ T[Zgo fpzdh j't/ T[j sko ;gse d/ ;[o j[zd/ jB.

g -g -g -g -g - fijV/ ;[o nZr/ fizBhnK behoK (-) jB T[; B{z T[sBhnK wksoK sZe rkT[Dk j?.

ôô ôô ô KKKKK fi; nZyo nZr/ fizB/  gJ/ j'D T[; B{z T[BhnK wksoK se rkT[Dk j?.

XgXgXgXgXg fJ; soQK fizB/ th ;[o nkg; ftu fwb/ j'D T[jBK ;kfonK B{z fJZe wksok ftZu rkT[Dk j?.

w w w w w 
ggggg

fijVk ;[o fe;/ ;[o d/ T[Zgo fbfynk j't/ T[; B{z eD o{g ftZu brkT[Dk j?.

A A

A A A A A A
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